KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU DE 4: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP
Thei gian theec hién: 4 tuan (T 01/12/2025 den ngay 26/12/2025)

- Scf) lugng tré trong 16p: 23
- SO gido vién/16p: 02; tén gido vién: C6 Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy
|. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG:

NHOM TRE 24-26 THANG A

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van déng

MT 01: Can ning va chiéu
cao cua tré:

+ Can nang:

Tré trai: 11,3-18,3 kg

Tré gai: 10,8-11,8 kg.

+ Chiéu cao:

Tré trai: 88,7-103,5 cm
Tré gai: 87,4- 102,7 cm

- Cung cap dinh dudng
theo nhu cau phat trién caa
tré theo do tuoi.

- Tré dugc kham sic khoé
dinh ky 1 nam 2 1an.

- Can, do vao theo ddi surc
khoé trén biéu d6 ting
truong 3 thang 1 lan.

- Ché d¢ sinh hoat hop Iy.
- Banh gia tinh trang dinh
dudng cua tré theo biéu do
phat trién.

- Thuc hiép cac bién phap
phong chong dich bénh;
can thiép sém doi véi tré
suy dinh dudng va co
nguy co suy dinh dudng.

- Hoat dong an trua, an chiéu:
Cho tré an du lugng, du chat,
dong viéntré an ...

- T6 chtric khdm strc khoé dinh
ky 1 nam 2 lan.

- Can, do va ;heo doi stc khoé
trén bi€u do tang truong 3
thang 1 lan.

- Phun thuéc mudi, lau nuéc
clo,phéi hop véi phu huynh
cham soc tré tré suy dinh
dudng va c6 nguy co suy dinh
dudng.

a. Thuc hién cdc dpng tac phat trién cdc nhém co va hé hip

MT 02:Tré thuc hién da | - HO hap: - HP the dyc sang: Tap theo
cac dong tac trong bai tap | + Hit vao, tho ra. o cac dong tac hd hap, tay,
thé duc theo hudng dan. - Tay: chan, bung, bat; tap két hop

+ Dua hai tay 1én cao ha
Xuéng.

- Lung, bung, luon:

+ Pung cui vé phia trudc,
dang thang nguai Ién.

- Chan:

+ Bat tai chd.

véi nhac bai: Li cay xanh, Bé
va hoa, Qua

b. Thé hién k§ néing vin dong co bdn va cac té chdt tttrong vdn déng ban diu




MTO6: Tré phoi hop tay
chan co thé trong khi bo
de gitr duoc vat trén lung.

* B0
+ B0 theo duong ngoan
NQoeo.

Thé duc:

- VDCB: B0 theo duong
ngoan ngoeo.

- TCVD: Ga vao vuon rau.

MT 07: Tré thé hién su
nhanh, manh, khéo trong
bai tap tong hop: Truon
qua vat can.

* Truwon: 7
+ Truon theo hudng thang.

Thé duc:

- VDCB: Trudn theo hudng
thang.

- TCVD: Chim bay vé t6.

MTO08: Tré thé hién stc
manh cta co baptrong van
dong ném: Ném xa Ién
phia trudc bang 1 tay

* Ném:
+ Ném bong vé phia trudc.

Thé duc:

- VDCB: Ném bong vé phia
trudc.

- TCVD: Thé nhay.

MT10: Tré thé hién su
nhanh, manh, khéo trong
bai tap: Tung bat bong
cung co.

*Tung:
+ Tung bdng qua day.

Thé duc:
- VDCB: Tung bong qua day.
- TCVD: Hai tao.

C. Thuc hién vian dong cir dong cua ban tay, ngon tay

MT 12: Tré biét phoi hop
cac cur dong ban tay, ngon
tay va phoi hop tay mat
trong cac hoat dong: nhao
dat nan, vé to chim, xau
vong tay...

- Pong coc ban gob

- Nhén nhit d6 vat

- tap xau, ludn day, cai coi
cuc, budc day

- Chap ghép hinh

- Chong xép 6-8 khoi.

- Tap cam but to vé&

- Lat m¢ trang sach.

- HP goc: cho tré choi trong
hoat d6ng véi d6 vat, xem
tranh anh... 1at mao trang sach
dé tim hiéu vé mot sé loai
thuc pham, mot sé loai rau,
mot sd loai hoa.

- Chap ghép mot so loai cay,
hoa.

- HD hoc: Xau vong mau
vang, xau vong mau do.

2. Gido duc dinh dwéng va sic khoe

MT13: Tré thich nghi vai
ché do an com, an dugc
cac loai thirc an khac
nhau.

- Lam quen véi ché d6 an
com va cac loal thirc an
khac nhau.

- HD an trua, 4n chiéu: ¢ gioi
thiéu tén céc loai thuc pham.

- HP goc: cho tré choi trong
hoat d6ng véi d6 vat, xem
tranh anh... dé tim hiéu vé mot
s6 loai thuc pham.

MT14:Tré ngi 1 giac buoi
trra dang gio, du giac va
an toan (khoang 150 phut).

- To chire cho tré di ngi tir
11h30 dén 14h (khoang
150 phut)

- T6 chire cho tré ngu
dung gio, ngu du giéc.

- Phong ngu yén tinh, sach
s€, dam bao anh sang;
thoang mat vé mua he, 4m
ap vao mua dong.

- HD: Ngu trua.




- Cho tré nghe nhac nhe
nhang khi ngu.

- Gi1ao vién c6 mat khi tré
ngu, cho tré nghe nhiing
bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngi.
- Cho tré ddy nhe nhang,
cat gbi, xép chan, chiéu,
tré van dong hoac tro
chuyén, di v¢ sinh.

MT16: Tré biét mot so
th6i quen tot trong sinh
hoat: an chin, uéng chin,
rra tay trude khi an, lau
mat...

- Luyén mét s6 thdi quen
tét trong sinh hoat: an
chin, udng chin, rira tay
trude khi an, lau mat, lau
miéng, uong nudc sau khi
an, vut rac dung noi quy
dinh.

- HD an trua: Tré biét rira tay,
rira mat sach sé trude khi an.

- HP an chiéu: Huéng dan tré
mot s6 thoi quen tu phuc vu
nhu: Rua tay trude khi an va
sau khi di vé sinh, giao duc tré
an chin uong soi, vat rac dung
noi quy dinh.

MT 17: Tré lam duoc mot
sb Viéc véi su giup dd cua
ngudi 1on ( Lay nude
udng, di vé sinh)

- Tap tu phuc vu:

+ Xuc com, uéng nudc.

- Tap néi vaoi nguoi 16n
khi c6 nhu cau in ngu, vé
sinh

- Tap di vé sinh ding noi
quy dinh

- HD in trua, an chiéu:Hudng
dan tré thao tac rua tay, rua
mat, c6 gigi thiéu cac moén an
guen thudc.

- HD chiéu: C6 huéng dan tré
biét cach di vé sinh, rua tay
ding cach...

II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIE

N NHAN THUC

1. Nhan biét

MT25:Tré nodi duoc tén
cua ban than va nhing
ngudi gan gili khi dugc
hoi. (TCTV cho tré nguoi
dan tdc thiéu so dwa trén
co sé tiéng me dé)

- Tim hiéu vé mot sb loai
cay.

- Tang cwong tiéng viét
cho tré ndi tén nhang tur
ting cwong Tiéng Viét.

- HDb don tré: tro chuyén vaoi
tré vé mot sb loai cay.

- HD chiéu: tro chuyén vai tré
vé tén, dic diém va cong dung
ctia mot s6 loai cay.

- HP hoc: Tim hiéu vé mot sb
loai cdy.

MT27: Tré noéi duoc tén,
maot vai dic diém ndi bat
cua cac do vat, hoa qua,
con vat quen thugc. (TCTV
cho tré nguroi dan toc
thiéu sé dwa trén co so
tieng me dé)

- Tén, mot vai dic diem
noi bat caa cac do vat,
hoa, rau, qua, con vat quen
thuoc.

- Tang cwong tieng viét
cho tré ndi tén nhing tur
ting cwong Tiéng Vieét.

- HDP hoc: Nhan biét goi tén
mot s loai hoa (hoa héng,
hoa cuc).

- Nhan biét mot so loai rau ca
quen thudc.




MT 29:Tré chi, ndi duoc
tén hoac Iy, cit d6 choi
mau do, vang, xanh theo
yéu cau. (TCTV cho tré
nguroi dan toc thiéu sé dua
trén co sé tieng me dé)

- Mau do, vang, xanh

- Tang cuong tiéng viét
cho tré ndi tén nhing tur
ting curong Tiéng Vieét.

- HP hoc: Nhan biét mau
vang.

MT 31:Tré biét mot so
hinh dang, so lugng, vi tri
trong khong gian.

- Hinh tron, hinh vuéng.

- HDP hoc: Nhan biét hinh
vuong hinh tron

I11. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU.

1.Nghe

MT 34: Tré thuc hién
dugc nhiém vu 2-3 hanh
dong.

- Nghe thuc hién cac yéu
cau bang 151 nai.

- HDP do6n tré: Tro chuyén yéu
cau tré cat d6 ding ca nhan.

- HD an: tré biét rira mat, tay
trude khi an.

- HP chiéu: Tro chuyén véi
tréy@u cau tré thu xép do choi
gon gang dung noi qui dinh.

MT 34: Tré hiéu néi dung
truyén ngan, don gian: tra
1061 duoc cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat..

- Nghe cac bai tho, dong
dao, ca dao, ho v¢, cau do,
bai hat va truyén ngan.

- HD hoc: Truyén: Tudi cay.
Poc tho: Hoa két trai. Truyén:
Ca nha an dua hau. Truyén:
Nho cu cai.

2. Noi

MT35: Tré bict phat am
ro ticng

- Thé hién nhu cau, mong
muon va hiéu biet bang 1-
2 cau don gian va cau dai.

- Hoat dong hoc: Ké truyén
theo tranh: Tudi cdy. Tho Hoa
két trai. Truyén Ca nha an dua
hau.

- HP Chiéu: Tré biét doc mot
s6 bai tho vé chu dé, doc tho
theo sy hudng dan cua co.

3. Lam quen véi s&ch

MT40: Tré st dung loi
néi vai cac muc dich khac
nhau.

- Str dung 1oi no6i véi cac
Mmuc dich khac nhau:

- Chao hoi, tro chuyén.

- Bay té nhu cau cuaa ban
than

- Hoi vé cac van dé quan
tam nhu: con gi day?, cai
gi day?...

- HP ngoai troi: Tré biét tra
loi cAu hai cua cd vé tén, mot
sb dac diém ndi bat cua mot
s6 loai hoa nhu: (Hoa hong,
hoa cdc), mot s loai cay.
Mot so loai rau.

MT 42: Tré néi to, du
nghe, lé phép.

- Str dung cac tur thé hién
sy 1& phép khi noi chuyén

- Hoat dong don tré, tra tré:
Hudng dan tré biét chao co,




véi nguoi lon.

b6 me va cac ban khi dén 16p
vara vé.

- Hoat ddng chiéu: Hudng
dan tré biét ndi cam on, xin
13i, vang, da. Biét chao hoi 18
phep khi gap nguoi lon.

IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA

KY NANG XA HOI.

1. Phat trién tinh cam.

MT42: Thé hién diéu
minh thich va khéng thich

- Nhan biét mot s6 do
dung, d6 choi yéu thich
cua minh.

- Hoat dong don tré: Hudng
dan tré choi d6 choi & céac
goc.

- Hoat dong goc: Hudng dan
tré nhan vai choi ¢ cac goc
ma tré thich.

2. Phét trién ki ning xa hoi

MT 45: Bicu 16 su thich
giao tiep voi nguoi khac
bang ctr chi, o1 noi.

- Giao tiép voi nhiing
nguoi Xxung quanh.

-Hoat dong doén_ tre: CO tro
chuyén vai tré vé mot so loai
cady bong mat. Mot sb loai
qua.

MT 48: Biét thé hién mot
s6 hanh vi xa hoi don gian
qua tro choi gia bo (tro
choi bé em, khudy bét cho
em bé, nghe dién thoai...)

- Thuc hién mét s6 hanh vi
xa hoi don gian qua tro
choi.

-Hoat dong goc: Tré biét
dong céac vai choi nhu: Choi
ban hang cac loai rau, choi
ndu cac moén an bang rau.
Choi ban hang cac loai hoa.
Choi ban cac loai qua.

MT47: Tré biét chao tam
biét, cam on, a, vang a.

- Thuc hién mot sé hanh
vi van hoa va giao tiép:
Chao tam biét, cam on,
noi tr “da”, “vang a”,
choi canh ban, khéng cau
ban.

- Hoat dong dén tré: tré biét
chao co khi dén 16p, chao b
me khi dén don.

- Hoat d@ong goc: tré giao luu
gitta cac goc biét thé hién
tinh cam nhu cAm on, xin Idi.

MT 49: Tré choi than
thién canh tré khac.

- Choi than thién véi ban:
choi canh ban, khong
tranh gianh dd choi Vi
ban.

- HP goc: Choi xép vuon
cdy, vuon hoa, vuron rau. Ban
hang hoa, rau, qua.

MT 50: Tré thuc hién
dugc mot so yéu cau cua
nguoi lon.

- Thyc hién mét s6 quy
dinh don gian trong sinh
hoat & nhom, I6p: Xép
hang chd dén luot, dé dd

- HD Ngoai troi: Xép hang di
quan sat, xép hang choi tro
choi.

- HP goc: Pé dd dung do6




choi vao noi quy dinh.

choi vao dung noi quy dinh.

3. Phat trién cam xdc tham

mi

MT 54: Tré biét hat va
van dong don gian theo
mot vai bai hat/ ban nhac
quen thudc.

- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khac nhau;
nghe am thanh cua céac
nhac cu.

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac.

- Hb hoc: Day hat: Bé va
hoa, bai: Qua. Van dong theo
nhac, biéu dién cac bai hat vé
chu dé.

MT 55: Tré thich t6 mau,
V&, nan, xé, xép hinh, xem
tranh (cam bat di mau, vé
nguéch ngoac).

- V& cac duong nét khac
nhau, di mau, nan, xé, vo,
xép hinh.

- Xem tranh

- HDb hoc: T6 mau qua ca
chua. T6 mau cu ca rot.

Il. PANH GIA KET QUA THUC HIEN KE HOACH CHU PE: ( Két qua thuc hién,
nhitng thudn loi, kho khan, nhitng ton tai va nguyén nhan....)




I11. KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
KE HOACH TUAN 13:
NHOM TRE 24-26 THANG A
Chu dé: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi dé nhanh 1: Nhirng bong hoa dep
(Thei gian thec hign ti: Tir 01/12dén ngay 5/12/2025)

S6 lugng tré trong nhom tré: 23
Sb giao vien/Nhom,tén gido vién: 02. Nhém; 1. C6: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thir Thichai | Thepa | Thiete | Thinim Thi sau
Thei didm (01/12) (02/12) (03/12) (04/12) (05/12)
1. Pon tré: N o 7
Pon tré - Bon tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 dung c& nhén vao tu .Trao doi

véi phu huynh vé so thich caa tré , thuong thich nhitng do choi nao.

- Cho tré xem tranh, anh vé mét s6 loai hoa.

- Choi theo y thich.

- Thé duyc sang: Thé duc sang: Gieo hat.

. + Gieo hat; Nay mam; Mot cay; Hai cay; Mot nu; Hai nu. Mét hoa; Hai
Thé duc hoa; Mui huong; Thom qua;Chum vai; X&o ra; Gid thoi;Cay

Choi

sang nghiéng;Mua roi; Cay 16n nhanh.
3. Piém danh.
*Théduc: | * Lam | *Nhan *Gido duc | * Hoat dong
VDCB: quen  Vvéi | biét: am nhac: véi do vat:
Ném bong | vin hoc: Nhan biét | NDTT: Day|Xau  vong
Choi - tdp | vé phia - Tho: Hoa. | hinh  tron, | hat “Bé va | mau do.
c6 cha dich | trudc. hinh vubng. | hoa”
TCVD: -NDKH:
Troi nang, TCAN: Hay
troi mua. ling nghe.

Trong trinh tre hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac goc; hoat -
Téing cwong | 90ng theo y thich. Tré duoc tang cuong tieng viét (Iam quen hoac tiep
tiéng Viet tuc 6n luyén nghe, noi.

cho tré - Ném. -Hai -Hinhtron | -Hé miéng | -Mau do
- Ngam - Hoa tuoi

1. GAc thao tac vai:

- Choi vai bap bé, cho bap bé an ngu.

- Choi ban hang cac loai hoa

2. GAc hoat dong véi dd vat:

- Choi xau vong hat theo mau.

- Xép hang rao vuon hoa.

3. GOc sach truyén:

- Xem tranh anh s&ch vé mot sb loai hoa quen thugc.




Choi- tap

- Poc tho, ké chuyén tranh vé chu de.

1. Hoat dong c6 cha dich:

- Bi dao xung quanh san truong.

- Quan sat hoa hdng, hoa clc

2.Tro choi van dong :

- Ga vao vuon rau.

- Troi nang troi mua.

-Tho nhay

3. Choi tu do:

- Choi v6i d6 choi ngoai trdi, Nhit 14 kho, choi voi phan.

An chinh

- Huong dan tré tap rira tay trudc va sau khi an, lau miéng sau khi an.
- Gidi thiéu tén cac moén an, gia tri dinh dudng.

- T6 chuc cho tré an.

- Hudng dan tré cat bat, thia, ghé dung noi quy dinh.

- V€ sinh sau khi an.

- Chuan bi phong ng. o
- T6 chue cho tré nga; Rén né nép thoi quen ngu trua cho tré.
- Thu don, vé sinh sau khi ngu day.

- Co t0 chtre cho tré an chiéu.

Choi -tap

1. On luyén céc hoat déng hoc budi sang.

Thir 2: On ném bong vé phia trude.

Tht 3: On Tho: Hoa

Thir 4: On Nhan biét hinh vudng, hinh tron.

Thtr 5: On Hat bai hat vé chu dé

Thtr 6: On Xau vong mau do.

2. Chaoi theo y thich.

- Cho tré choi tu chon ¢ céc goc.

- Hudng dan tré xép d6 choi gon gang, ngén nap.

An chinh

- CO t0 chtrc cho tré an btra chinh chiéu.

Tratré

1. Néu guwong bé ngoan cudi ngay, tuan. (chi y dén tré maoi dén
truong cd nén dong vién tré, tao hung tha cho tré dén truong vao ngay
hom sau).

2. V¢ sinh ca nhéan cho tré.

- Cd vé sinh c& nhan cho tré sach sé& trude khi ra vé.

- Trao d6i v&i cha me tré vé tinh hinh stc khoe cua tré.
3. Tratré.

- Nhic tré lay d6 ding ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me tré.

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan ( Két qua thuc hién, nhiing thudn loi, khé

khan, nhitng ton tai va nguyén nhdn....




KE HOACH TUAN 14:
NHOM TRE 24-26 THANG A
Chu dé: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi dé nhanh 2: Bé yéu cay xanh.
(Thei gian thec hign tie: Tar 08/12dén ngay 12/12/2025)
S6 luong tré trong nhom tré: 23
Sb giao vien/Nhom,tén gido vién: 02. Nhém; 1. C6: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thw
Thi hai Thi ba Thir tw Thir nam Thir sau
(08/12) (09/12) (10/12) (11/12) (12/12)
Thoi dié
1. Pén tré:
Pon tré | - Pon tré vao 16p; Huéng dan tré dé tu trang dung noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh va tinh hinh cua tré.
- Trd chuyén: Cho tré choi véi cac dd choi trong 16p.
Choi - Xem tranh tro chuyén vé mét s loai cay.

2. Thé duc séng: Tap vdi bai: Gieo hat:
- Gieo hat; Nay mam; Mot cay; Mot nu; Hai nu;

Thé duc | Mot hoa; Hai hoa; Mui huong thom mat;
sang Gi6 thdi cay nghiéng; La rung; Nhiéu l4.
3.Piém danh:
* Thé duc: |* Lam quen | * Nhan biét: | * Gido duc | *Hoat déng
-VDCB: v6ivian hoc: |- Nhan biét | am nhac: | véi do vat :
Truon chui|- Ké truyén|mot s6 loai|- NDTT: |- Xau vong
Choi-tip | quacong. |theo  tranh: | cay. VDTN: mau vang.
cbcha |- TCVD: | Tudicay Mau hoa.
dich | Chim bay NDKH:
Vé 0. Nghe hat:
Cay truc
xinh
Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac goc; hOat
Tiing dong theo y thich. Tré duoc tang cudng tiéng viét (Iam quen hoic tiép
cwong | tuc on luyén nghe, ndi...)
tieng Viét |- Truon, - Tuéi cay - Cay hoa|-Mauhoa [-Mauvang
chotré | chui. gidy. tim

1. Géc phan vai:

- Choi v6i bap bé.( Cho bup bé an, ngu)
- Choi bé tudi cay.

2. GOc hoat dong véi do vat:

- Choi x4u vong mau vang

- T mau cay to, cay nho.

- Nan theo y thich.




3. GOc sach truyén:

- Xem séach, tranh anh vé cac loai rau, doc tho c6 noi dung phii hop Véi
Choi — tap | chu d&.

1. Hoat dong c6 chu dich:

- bi dao xung quanh san truong.

- Quan sat cay bang.Quan sat cay hoa Ngoc Lan

2. Tro choi van dong:

- Ga vao vuon rau.

- Bong tron to.

- Chim bay Vé to.

3. Choi tu do:

- Choi véi phan.Nhat 14 ryng. Choi v6i d6 choi ngoai troi.

An chinh | - Huéng dan tré tap raa tay trude va sau khi an, lau miéng sau khi an.
- Gidi thi¢u tén cac moén an, gia tri dinh dudng.

- T6 chuc cho tré an.

- Hudng dan tré cat bat, thia, ghé dang noi quy dinh.

- V¢ sinh sau khi an.

Ngi - Chuan bi phong ngu.

- T6 chte cho tré nga; Rén né nép thoi quen ngu trua cho tré.

- Thu don, vé sinh sau khi nga day

An phu |- C6 t6 chirc cho tré an chiéu.

1.0n luyén:

- Thtr 2: On Trudn chui qua cong.

- Thtr 3: On Ké truyén theo tranh: Tudi cay

- Thir 4: On Nhan biét goi tén mot so loai cay

- Thir 5: On Hat: Bé va hoa

- Thir 6: On Xau vong mau vang.

2. Choi theo y thich.

- Cho tré choi tu chon ¢ cac goc.

- Hudng dan tré xép do choi gon gang, ngan nap.

Choi - Tap

An chinh |- Co0 t0 chuc cho tré an btra chinh chiéu.

1. Néu gwong bé ngoan cuoi ngay, tuan. (chu y dén tré mai dén truong
cd nén dong vién tré, tao hung thi cho tré dén truong vao ngay hom
sau).

2. Vé sinh ca nhén cho tré.

Tratré |- CO vé sinh ca nhan cho tré sach s& trudce khi ra vé.

- Trao d6i v&i cha me tré vé tinh hinh stc khoe cua tré.

3. Tratré.

- Nhéc tré lay d dung ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me tré

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan ( Két qua thuc hién, nhitng thudn loi, khé
khan, nhitng ton tai va nguyén nhan....



KE HOACH TUAN 15:
NHOM TRE: NHOM TRE 24-26 THANG A
Chu d@é: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi dé nhanh 3: Nhitng loai qua ngon
( Theoi gian thuc hién: Tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025 )
S6 luong tré trong nhom tré: 23
Sb giao vien/Nhom,tén gido vién: 02. Nhém; 1. C6: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thir
Thr hai Thwr ba Thir tw Thir nam Thir sau
(15/12) (16/12) (17/12) (18/12) (19/12)
Thoi dié
1. Pén tré:
Pon tré | - Don tré vao 16p; Hudng dan tré dé tu trang diing noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
Choi |- Trd chuyén: Cho tré choi véi cac d6 choi trong 16p.
2. Thé duc sang: Thé duc sang: Gieo hat:
Thé duc | Nay mam:Mot cay:Mot nu; Hai nu. Mot hoa; Hai hoa: Mot qua: Gio thoi
sang cay nghiéng: La rung.
3. Piém danh.
*Théduc: |*Lam | *Nhanbiét: |*Gidoduc | *Hoat ddng
-VDCB:Tung | quen véi | - Nhan biét | &m nhac: véi do vat
Choi - tap bong qua day. | vin hec: | mau vang. - NDT_T: Day |- T6 mau qua
c6 chit TCVD: Hai | Truyén: hat bai:Qua | ca chua mau
dich tao Ca nha NDKH: do.
an dua TCAN: Thi
hau. ai gioi
Tin Trong qua trinh tre hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac goc; hoat
8 dong theo y thich. Tré dugc tang cuong tieng viét (lam quen hoac tiep tuc
E’gﬁn%i st on luyén nghe, ndi...)
g vie Tung bong | Qua dua Mau vang. | Qua dat Qua ca chua
cho tre A 2 \ X
qua day. hau Qua khe
1. Goc thao tac vai:
- Choi v6i bap bé, cho bap bé an.
- Bé di siéu thi mua céc loai ra cu qua.
- Tap ban céc loai rau,qua.
2. Goc hoat dong véi do vat:
- Xép hang rao vudn cay.
- T6 mau qua.
. .~ | 3. Goc sach chuyén:
Choi—1p | "y sach, tran}lfl anh vé cac loai qua.
- Poc tho ké chuyén vé cac loai qua.
1.Hoat dong c6 chi dich:
- Quan sat cay chudi.




- Pi dao trong san trudng, quan sat bau troi.
2. Tro choi van dong:

- Ga trong von rau.

- Hai tao.

- Lon cau vong.

3. Choi theo y thich:

- Choi véi cat, Choi v6i phan, nhat 14 kho.

An chinh | - Huéng dan tré tap ria tay trudc va sau khi an, lau miéng sau khi an.
- Gidi thi€u tén cac moén an, gia tri dinh dudng.

- T6 chic cho tré an.

- Huéng dan tré cat bat, thia, ghé dung noi quy dinh.

- V€ sinh sau khi an.

- Chuan bi phong ngj. o
Ngua - T6 chuc cho tré nga; Rén né nép thoi quen ngu trua cho tré.
- Thu don, vé sinh sau khi ngu day.

- C0 t0 chuc cho tré an chiéu.

1.0n luyén cac hoat ddng hoc budi sang:

-Tht 2: On Tung béng qua day.

- Thtr 3: On Truyén: Ca nha in dua

- Thir 4: On Nhan biét qua.

- Thr 5: On Hat bai qua

- Th 6: OnT6 mau qua ca chua mau do.

2. Choi theo y thich.

- Cho tré choi tu chon & céc goc.

- Hudng dan tré xép do choi gon gang, ngin nap.

Choi - Tap

1. Néu guwong bé ngoan cudi ngay, tuan. (chu y dén tré méi dén truong cd
nén dong vién tré, tao hung tha cho tré dén truong vao ngay hém sau.

2. V¢ sinh ca nhén cho tré.

- Cd vé sinh c& nhan cho tré sach s& trugc khi ra veé.

- Trao d6i v&i cha me tré vé tinh hinh stc khoe cua tré.

3. Tratré.

- Nhac tré lay d6 ding ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me tré

Tratré

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan ( Két qua thuc hién, nhitng thudn loi, khé
khan, nhitng ton tai va nguyén nhan....




KE HOACH TUAN 16:
NHOM TRE 24-26 THANG A
Chu d@é: Cay va nhirng bong hoa dep
Chi dé nhanh 4: Rau xanh xung quanh bé
(Thei gian theec hign tir: Tar 22/12 dén ngay 26/12/2025)

Scf) lugng tré trong nhoém tré: 23
SO giao vién/Nhém,tén gido vién: 02. Nhom; 1. C6: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thw
Thr hai Thr ba Thir tw Thir nam Thir sdu
(22/12) (23/12) (24/12) (25/12) (26/12)
Thoi dié
1. Pon tré:
Pon tré | - Pon tré vao 16p; Huéng dan tré dé tu trang dung noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
Choi |- Trd chuyén: Cho tré choi véi cac d6 choi trong 19p.

2. Thé duc sang: Thé duc sang: Tap véi bai: Gieo hat:

Thé duc | Nay mam:Maot cay:Maot nu; Hai nu. Mot hoa; Hai hoa: Mot qua: Gi6 thoi
sang cay nghiéng: La rung.

3. Piém danh
* Thé duc: | * Lam *Nhan biét: | * Gidoduc | * Hoat déng
-VDCB: Pi | quenvéi |- Nhanbiét | &m nhac: véi do vt
thay doi toc | vin hec: | motsb loai |- NDTT: - T6 mau ca ca

Choi-tap | d6 nhanh | Truyén: rau. BDVN: Bé va | rét

cochi | cham theo | Nho cu cai hoa, qua
dich hiéu Iénh. NDKH: Nghe

TCVD: Ga hat: Ly cay
vao  vuon xanh
rau

Ting Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi; (E}’lOi hc?at dong o cac goc; hpat

. dong theo y thich. Tré dugc tang cuong tieng viét (Iam quen hoac tiep tuc

cuong o . ..

- . on luyén nghe, nai...)

tieng Viét . S 3 A o &

cho tré - Du;ong - Nho cu - Mau - Lycay | - Cucarot.
Ngoan cai. vang. xanh.
ngoeo.
* Goc thao tac vai:
- Choi ban cac loai rau.
- Choi nu cac mén an tur rau.
* GOc hoat dong véi do vat:
- Xép hang rao vuon rau.
- Té mau cho rau
*Gaoc sach chuyén:

. .. | -Xem tranh anh trd chuyén vé mot sé loai rau.
Choi - tap

1.Hoat dong c6 chi dich:




- Quan sat vuon rau.

- Tap tudi cay, nhé co, nhat 4.
2.Tro choi van dong:

- Gieo hat, troi nang troi mua.
3. Choi tu do.

- Choi véi d6 choi ngoai troi

- Choi xép hang rao vuon rau.

An chinh

- Huéng dan tré tap raa tay trude va sau khi n, lau miéng sau khi n.
- Gidi thi€u tén cac moén an, gia tri dinh dudng.

- T6 chic cho tré an.

- Huéng dan tré cat bat, thia, ghé dung noi quy dinh.

- V€ sinh sau khi an.

- Chuan bi phong ngj. o
- T6 chuc cho tré nga; Rén né nép thoi quen ngu trua cho tré.
- Thu don, vé sinh sau khi ngu day

- C0 t0 chuc cho tré an chiéu.

Choi - Tap

1.0n luyén:

- Thir 2: On Bo theo duwdng ngoan ngoeo

- Thir 3: On Truyén: Nhé cu cai

- Thtr 4: On Nhan biét mau vang.

- Thtr 5: On BDVN: cé4c bai hét trong chu dé.

- Thtr 6: OnT6 mau ci ca rét.

2. Choi theo y thich.

- Cho tré choi tu chon ¢ cac goc.

- Hudng dan tré xép do6 choi gon gang, ngan nap.

An chinh

- Cd t6 chtrc cho tré in bita chmh chiéu.

Tra tre

1. Néu guwong bé ngoan cudi ngay, tuan. (chu y dén tré méi dén truong co
nén dong vién tré, tao hung tha cho tré dén truong vao ngay hém sau).

2. V¢ sinh ca nhan cho tré.

- Cd vé sinh c nhan cho tré sach s& truéc khi ra vé.

- Trao ddi v&i cha me tré vé tinh hinh st khoe cua tré.

3. Tratré.

- Nhac tré lay d6 ding ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me tré

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan ( Két qua thuwc hién, nhitng thudn lgi, khé
khan, nhitng ton tai va nguyén nhan...

Quang La, ngay 08 thang 12 nam 2025
XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU.
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Piép Thi Tay
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