KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE 3: GIA PINH THAN YEU

LOP 3 TUOI A TRUNG TAM

Thei gian thgc hign: 4 tuan Tir ngay 20/10/2025 dén ngay14/11/2025
S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré
S gido vién/nhom, tén gido vién: 02 gi&o vién
CO gi4o: P6i Thi Huong+ Nguyén Thi Thom
I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phét trién vidn déng

MT 1: Can ning va chiéu
cao cua tré:

+ Can nang:

Tré trai: 12,7-21,2 kg

Tré gai: 12,3-21,5 kg.

+ Chiéu cao:

Tré trai: 94,9-111,7 cm
Tré gai: 94,1- 111,3 cm

- Cung cap dinh dudng theo
nhu cau phat trién cua tré theo
do tuoi.

- Panh gia tinh trang dinh
dudng cua tré theo biéu d6
phat trién.

- Thuc hién cac bién phéap
phong chéng dich bénh; can
thiép sém doi véi tré suy dinh
dudng va co6 nguy co suy dinh
dudng.

- Bdy magnh tuyén truyén vdi
cha me tré cong tac phong
chong cac dich bénh theo
mua.

- Hoat dong an trua, an
chiéu: Cho tré an du
lugng, du chat, dong vién
tré an...

- T6 chic kham stc khoé
dinh ky 1 nam 2 1an.

- Céan, do va theo doi suc
khoé trén biéu d6 ting
truong 3 thang 1 1an.

- Phun thuéc mudi, lau
nuéc clo,phdi hop Vi
phu huynh chiam séc tré
tré suy dinh dudng va co
nguy co suy dinh dudng.

MT 2: Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai tap
thé duc theo hudng dan.

- Ho hap 2: Thoi no bay

- Tay 5: Tung tay dua 1én cao
dang ngang.

- Bung 1: Bang cdi vé trudc.

- Chan 1: bung, khuy gdi;

- Bat: Bat IUi vé chd cil.

- Hoat dong thé duc sang:
Tap theo ¢6 cac dong tac
ho hap, tay, chan, bung,
bat: tap két hop véi nhac
bai: Ca nha thuong nhau.

MT 3: Tré gitt duoc
thing bang co thé khi thuc
hién van dong di: Di trong
duong hep dau doi tui cét.

+ Pi trong duong hep dau doi
tdi cat.

*Hoat dong hoc:

- Thé duc:

+ VDCB: bi trong duong
hep dau doi tli cat.

- Tro choi van dong: Bat
qua sudi nho




MT 4: Tré kiém soat
duoc van dong chay: Chay
lién tuc trong duong dich
dic (3-4 diém dich dic)
khong chéch ra ngoai.

* Chay:

- Chay lién tuc 15m theo
huéng thang.

- Chay duoc lién tuc 15m
theo huéng thang.

- Chay thay ddi toc do theo
hiéu Iénh.

- Chay thay ddi huéng theo
duong dich dic.

*Hoat dgng hoc:

- Thé duc:
+ VDCB: Chay lién tuc
15m theo hudng thang.

+ Tro choi van dong: Al
ném xa nhat

+ VDCB: Chay thay ddi
téc do theo higu lénh

+ Tro choi van dong: Nu
na nu nng

+ VDCB: Chay thay doi
huéng theo duong zich
ZAC

+ Tro choi van dong: Lon
cau vong

2. Giao duc dinh dwong va suc khoe

MT 13: Tr¢ duoc ngu
trua dung gid, du giac va
an toan

- To chuc cho tré di ng tur
11h30 dén 14h (khoang 150
phut)

- To chic cho tré ngu dung
gio, ngu du giac.

- Phong ngu yén tinh, sach sg,
dam bao anh sang; thoang mat
vé mua hé, 4m ap vao mua
dong.

- Cho tré nghe nhac nhe nhang
Kkhi ngu.

- Gi&o vién co mat khi tré ngu,
cho tré nghe nhitng bai hat ru,
dan ca ém diu dé tré dé di vao
giac ngu

- Cho tré day nhe nhang, cét
gbi, xép chan, chiéu, tré van
dong hodc tro chuyén, di v¢
sinh.

*Hoat dong an:

- Rén ki nang rta tay
ding cach truéc va sau
khi an, sau khi di vé sinh
lau miéng sau khi an.

- Tré biét tén mon an, biét
an gon gang, khong roi
vai, an hét xuat caa minh.
* Hoat dong ngu:

- Chuan bi phong ngu

- T4 chue cho tré ngu

- Tré biét ngu ngay ngan,
gitt gin trat tu chung.

- V& sinh sau ngu day

- Van dong sau ngu day.

MT 24: Tré biét va lam
theo dugc mot s hanh vi
t6t trong lao dong.

- Nhat rac, thu cat d6 choi gon
gang.

- Hoat dong goc:

+ Cho tré choi tré biét thu
gon d6 choi dung noi qui
dinh.

- Hoat dong ngoai troi:

+ Choi tu chon: V& theoy
thich, 1am d6 choi bang




vat liéu thién nhién, nhat
Ia rung trén san. Choi vai
dd choi, thiét bi ngoai
troi.

MT 26: Tré biét nhan ra
va tranh mot sé vat dung
nguy hiém khi bi nhic
nho.

- Nhan ra va tranh mot so vat
dung nguy hiém khi bi nhic
nhé: Ban 13, bép dang dun,
phich nudc...

- Gido duc tré phong tranh:
Bong, dién, dudi nuéc, nga,
deng vt can,...

- Hoat déng ngoai troi:

+ Choi tu chon: V& theo y
thich, lam d6 choi bing
vat liéu thién nhién, nhat
I& rung trén san,Choi vai
dd choi, thiét bi ngoai troi
tré biét tranh xa noi nguy
hiém.

MT 27: Tré bict tranh
mot s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhac nho.

- Phong trdnh nhiing hanh
dong nguy hiém dén tinh
mang:

+ Khong dua nghich noi
chuyén trong an udng

+ Khong ty lay thubc uong.

+ Khong leo tréo trén ban ghé,
lan can

+ Khéng nghich cac vat sic
nhon

+ Khong theo nguoi la ra khoi
Khu vuc truong 16p.

- Phong tranh nhirng hanh
dong nguy hiém dén tinh
mang:

+ Khong dua nghich noi
chuyén trong an uéng.

+ Khéng ty lay thudc
uéng.

+ Khong leo tréo trén ban
ghé, lan can.

+ Khong nghich céac vat
sac nhon.

+ Khong theo nguoi la ra
khoi khu vuc truong 16p.

II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hoc

MT 30: Tré sir dung giac
quan dé xem xét, tim hiéu
d6i tugng: nhin, nghe, so,
ngiri...dé nhan ra dic diém
noi bat caa chang.

- Tén, dic diém noi bat, cong
dung va cach sir dung mot sb
d6 dung db choi.

*Hoat dong hoc:

- Kham phé khoa hoc:

+ Tim hiéu mot s6 dd
dung trong gia dinh cua
bé.

2. Lam qu

en véi mat so6 khai niém so dang vé toan

MT 42: Tré nhan ra quy
tac sap xép don gian (mAau)
va sao chép lai.

- Xép tuwong ung 1 - 1, ghép
doi.

*Hoat dong hoc:

- Lam quen véi toan:

+ Day tré xép tuwong ng
1-1.

MT 45: Tré biét so sanh
vé kich thudc cua 2 dbi
tuong va ndi dugc cac tu:

- Nhan biét méi quan hé chiéu
cao caa 2 ddi tuong khac biét
rd nét

*Hoat dong hoc:
- Lam quen vai toan:
+ Nhan biét phia trén,




to hon/nhé hon; dai
hon/ngan hon; cao
hon/thap hon; bang nhau.

phia duéi caa ban than

+ Nhan biét méi quan hé
chiéu cao cua 2 ddi twong
khac biét rd nét

3. Kham pha xa hoi

MT 48: Tré ndi dugc tén
cua b6 me va nguoi than
trong gia dinh.

- Tén cua bd me, cac thanh
vién trong gia dinh.

* Hoat dong hoc:

- Kham pha xa hoi:

+ Tro chuyén vé nhiing
nguoi than trong gia dinh
bé.

- Hoat dong don tré: Tro
chuyén, dam thoai vé tén,
nghé nghiép caa b, me,
va cac thanh vién trong
gia dinh.

MT 49: Tré néi duoc dia
chi gia dinh khi duoc hoi,
tro chuyén.

- S6 nha, dia chi gia dinh.

* Hoat dong hoc:

- Kham pha xa hoi:

- Tim hiéu vé ngdi nha
cua bé.

III. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe

MT 55: Tré nghe va tra loi
duoc cac cau hoi doi thoai

- Nghe va tra loi duoc cac cau
hoi doi thoal

- Hoat dong don tré: Tro
chuyén tra lo duoc cac
cau hoi c6 dua ra: Ai dua
con di hoc

- Hoat dong hoc: Tra loi
dugc cac cau hoi dam
thoai

- Hoat dong ngoai troi:
Tré tra loi duoc cac cau
hoi dam thoai.

MT 57: Nghe hicu noi
dung truyén ke, truyén doc
phu hop véi @6 tuoi.

- Noi dung truyén ke, truyén
doc phu hop véi @6 tuoi.

*Hoat dong hoc:

- Lam quen véi van hoc:
+ Truyén: B6 hoa tuoi
tham.

- Hoat dong goc:

+ GOc sach: Xem tranh
chuyén, ké chuyén vé gia
dinh.

MT 58: Nghe cac bai hat,
tho ca, dong dao, cau do,
ho ve phu hop véi d6 tuoi.

- Cac bai hat, tho ca, dong
dao, cau do, ho ve phu hop véi
do tuoi.

- Hoat dong goc:

+ GAc nghé thuat: Biéu
dién céc bai hat vé chu
dé.

2. Noi




MT 65: Tre doc thuoc bai
tho, ca dao, dong dao phu
hop véi lta tuoi.

- Poc bai tho, ca dao, déng
dao tuc ngir, ho ve.

* Hoat dong hoc:

- Lam quen véi van hoc:

+ Tho: Gitip me

+ Tho: Chiéc quat nan.

+ Pong dao: Pi cau di
quan

- Hoat dong an: Tré biét
doc bai tho gi0 an.

MT 66: Tré ké lai truyén
don gian da dugc nghe voi
sy giap dugC cua nguoi
Ion.

- Ké lai mot vai tinh tiét cua
truyén da dugc nghe.

*Hoat dong hoc:

- Lam quen véi van hoc:

+ Truyén: B6 hoa tuoi
tham.

3. Lam quen véi doc, viét

MT 74: Tré biét nhin vao
tranh minh hoa va goi tén
nhan vat trong tranh.

- Tiép xuc véi chir, sach
truyen.

- Huéng dan tré cach cam
sach chiéu, mo sach, xem
tranh va truyén.

- Hoat dong goc: Tré cam
sach dung chiéu va doc
truyén & goc choi.

IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

1. Phat trién tinh cam

MT 81: Tré biét biéu 1o
cam xUc: vui budn, so héi,
turc gian

- Biét goi tén cam xuc cua
ban than. Tré bat dau noi
duoc: “Con wvui”, “Con
gian”, “Con s¢”

- Biéu 1o trang thai cam xdc
qua nét mat, ctr chi, giong noi;
tro choi; hat, van dong.

- B6i khi chua dung dung tu,
nhung c6 thé dién ta bang nét
mat hodic hanh dong. Can
nguoi 16n goi md bang 1oi:
“Con dang cam thiy thé
nao?”, “Co6 phai con dang
buon vi ban liy dd choi
khong?”

- Hoat dong don tra tré:
Tré biét biéu 16 cam x(c
vui mung khi dén Iop
hoic vui khi dugc gap b

me dén don.

2. Phat trién Kk niing xa hoi

MT 85: Tré piét chao hoi,
cam on, xin 10i, Xin phép.

- Ctr chi, loi noi € phép (chao
héi, cam on).

*Hoat dong hoc:

- K§ ning song:

+ Day tré kj nang chao
hoi 1€ phép.

- Hoat dong don tré: Tré
biét chao co khi dén 16p,
chao bb me khi dén don.

- Hoat dong goc: Tré giao




luu gitra cac goc. biét the
hién tinh cam, nhu cam
on, xin 10i.

MT 91: Tré biét yéu mén
bo, me, anh, chi, em ruot

- Yéu mén bd, me, anh, chi,
em ruot.

- Hoat dong don tré: CO
tro chuyén voi tré vé
nhirmg nguoi than yéu cua
tré, giao duc tré yéu quy,
kinh trong nhiing nguoi
than trong gia dinh nhu
bd, me, anh, chi, em ruot
caa minh.

V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

1. Cam nhan va thé hién cam xic trwéc vé dep cia sw vat, hién twgng trong thién

nhién, cudc séng va nghé thuat

MT 94: Tré vui suong,
chi, s, ngam nhin va noi
Ién cam nhan cua minh
trudc vé dep noi bat (vé
mau sic, hinh déang...) cua
cac tac pham tao hinh.

- Né6i Ién cam nhan caa minh
trudc vé dep ndi bat (vé mau
sac, hinh dang...) cua c4c tac
pham tao hinh.

- Hoat dong goc: Tre biét
vé t0 mau & goc nghé
thuat.

2. Mét so ky ning trong hoat ddong &m nhac va hoat dong tao hinh

MT 96: Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai diéu bai
hat quen thudc.

- Hat dung giai diéu, loi ca bai
hét.

* Hoat dong hoc:

- Giao duc am nhac:

+ NDTT: Day hat: Chau
yéu ba.

+ NDKH:
Nghe hat:
trén doi.

+ Tro choi am nhac:
Nghe giai di¢u doan tén
bai hat.

Chi c6 mot

MT 98: Tré biét sir dung
cac nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san pham
theo su goi y.

- Str dung cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra cac san
pham.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh

+ T6 mau ngoi nha

- Hoat dong goc:

+ GOc nghé thuat: T6
mau nhing d6 ding trong
gia dinh. T6 mau tranh
vé gia dinh

3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat déng nghé thuét

MT103: Tré biét van
dong theo y thich cac bai

- Van dong theo y thich khi
hat, nghe cac bai hat, ban

* Hoat dong hoc:
- Gido duc am nhac:
+ NDTT: Van dong: Ca




hat, ban nhac quen thugc. nhac quen thugc. nha thuong nhau.

+ NDKH:

Nghe hat: Chi c6 mét
trén doi.

+ Tro choi am nhac:
Nghe giai di¢u doan tén
bai hat.

+ NDTT: Biéu dién van
nghé: Ca nha thuong
nhau. C6 va me. Nha cua
toi

- NDKH: Nghe hat:

Ba ngon nén lung linh.

+ Tro choi am nhac: Hat
theo hinh vé.

II. PANH GIA KET QUA THUC HIEN KE HOACH CHU PE

Kt QUA el
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TUAN 7

LOP: 3 TUOI TRUNG TAM

CHU PE: GIA PINH THAN YRU

CHU DE NHANH 1: GIA PINH CUA BE
Thei gian thec hign: 1 Tudn (T ngay 20/10/2025 dén ngay 24/10/ 2025)
S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré
S6 gido vién/nhom, tén gido vién: 02 gi&o vién
C0 gi4o: P6i Thi Hwong+ Nguyén Thi Thom

Hoat Thir 2 Thw 3 Thw 4 Thw 5 Thw 6
dong (20/10) (21/10) (22/10) (23/10) (24/10)
- Pon tré : Pon tré vao 1op. tré ty cat do dung dung noi quy dinh.
Poén | - Trd chuyén, dam thoai vé tén, nghé nghiép caa bd, me, va cac thanh vién trong
tré | gia dinh.
- - Gi&o duc tré vuat rac dang noi quy dinh, gitr gin moi truong than thién
Choi | + Thé duc budi sang:
- | - H6 hap 2: Théi no bay;
- Tay 5: Tung tay dua 1én cao dang ngang.
Thé |- Bung 1: Bang cui vé trudc.
duc |- Chan 1: Bung, khuy gbi;
sang | - Bat: Bat Ui vé chd cii.
+ C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy bao thoi tiét
*Thé duc: Lam quen véi | Khdam  pha|* GD Am * Lam quen
- VDCB: bi | vin hoc: xa hoi: nhac: NDTT: | véi toan:
Hoat |trong duong | - Tho: Chiéc Trochuyén |+ Van dong: | Nhan  biét
dong |hep dau doi | quat nan vé nhitng Ca nha thuong | phia  trén,
hoc | tui cat. ngudi than nhau. phia duai
- TCVD: Bat trong gia dinh | - NDKH: | cua ban than
qua sudi nho. bé. Nghe hat:
Cho con
+ Tro choi am
nhac:Tai ai
tinh
Tiang |- Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong ¢ cac goc, hoat dong theo y
cwdng | thich. Tré dugc tang cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe noi)
tiéng
Vigt . T — ——
thong | bi trong | - Mai miét - Nguoi than | - Yéu thuong | - phia trén,
qua duong _ hclp_ - Troi nang. trong g,ia dinh nhau. phia duai
hoat d@u doi  tui bé.
dﬁng cat.
hoc

*GO0c phan vai:




Hoat |- Gia dinh, nau an
dong | - Cira hang ban thyc pham
g6c- | - Cach sir dung niang luong hiéu qua khi nau an
* GOc xay dung: Xdy ngdi nha, d6 dung gia dinh. Xép vuon hoa, vuon cay.
* GOc nghé thuat: T6 mau tranh vé gia dinh. Biéu dién cac bai hat vé cha dé .
* GOc hoc tap: Xem tranh. Lam sé&ch tranh vé gia dinh.
* GOc thién nhién:
- Cham soc cay xanh.
- Choi voi cat nudc. Gieo hat
* Hoat dong cd chu dich:
Hoat | - Quan sat bau troi, thoi tiét,
dong | - Quan sat nha mai ngoi.
ngoai | - Quan sat vuon rau cua bé.
tro1 | * Choi tro choi van dong:
- V& dung nha.
- Troi nang troi mua
- Tro choi dan gian: Lon cau vong.
* Choi tw chon:
- V& tu do trén san. Nhat 1a rung trén san.
Choi véi d6 choi ngoai troi.
Hoat | - Rén ki nang rira tay ding cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng
dong | sau khi an.
an |- Tré biét tén mén an, biét an gon gang, khong roi vai, an hét xuat caa minh
Hoat |- Chuan bi phong ngu
dong | - T6 chic cho tré ngu
nga |- Tré biét ngu ngay ngan, gitr gin trat tu chung.
- V¢ sinh sau ngu day
- Vén dong sau ngu day.
- On: On On: On: Ca nha| On: Nhan biét phia
Choi |+ Di trong | Tho:Chiéc | Trd chuyén | thuong nhau. | trén, phia dudi cua
hoat |duong hep dau | quatnan |vé  nhiing | Néu gwong. | ban than
dong | doi tai cat. nguoi than|- Choi tu
theoy | - Néu guong - Néu [ trong  gia | chon.
thich | - Choi ty chon. | guong dinh bé. - Néu guong.
- Choi tu|- Néu - Choi tu chon.
chon. guong.
- Choi tu
chon.
Tra - Rén tré mot s6 ky nang tu phuc vu: L4y tdi, ba 1, cat ghé...
tré - Rén tré thdi quen chao cd, bd me trude khi ra vé.

- CO tra tré tan tay phu huynh




* Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuin (Két qua thuc hién, nhiing thudn
loi, khé khdn, nhitng ton tai va nguyén nhan...).
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KE HOACH TUAN 8. THANG 10
LOP: 3 TUOI TRUNG TAM

CHU PE: GIA PINH THAN YEU

CHU PE NHANH 2: NGOI NHA GIA PINH BE O
Thei gian thec hign: 1 Tudn (T ngay 27/10/2025 dén ngay 31/10/2025)
S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré
S6 gido vién/nhom, tén gi4o vién: 02 gi&o vién
C0 gi4o: Poi Thi Huong + Nguyén Thi Thom

Hoat Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
dong (27/10) (28/10) (29/10) (30/10) (31/10)
- Don tré vao 16p véi thai do vui vé, hudng dan tré cat d6 dung dung noi qui dinh
Pon | - Tré choi theo y thich: Xem tranh lién quan dén chu dé gia dinh, Choi trong céc
tré | goc.
- |- Trdo chuyén vécac hoat dong trong gia dinh cua bé, vé cac kiéu nha, ngbi nha
choi | bé dang 0.
- | + Thé duc budi sang:
Thé |- H6 hap 2: Théi no bay;
duc |- Tay 5: Tung tay dua 1én cao dang ngang.
sang | - Bung 1: Bung cli vé trudc.
- Chan 1: Pung, khuy gbi;
- Bat: Bat I0i vé chd cil.
+ C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Du bao thoi tiét
*Thé duc: | *Lam  quen | * Kham pha | * Tao hinh: T6 | * Day tré k§y
- VDCB: | véi vian hoc: | x& héi: mau ngoi ning:
Hoat | Chay  lién | Truyén:  B6 |- Tim hiéu | nha.(Mau) Day tré k¥ nang
dong | tuc 15m theo | hoa twoi thim. | vé ngdi nha chao hoi I8
hoc | hudng thang. cua bé. phép.
- TCVD: Ai
ném xa nhat
Tiang |- Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong ¢ cac goc, hoat dong theo y
cwdng | thich. Tré dugc tang cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe noi)
tiéng
Vigt |- Chay lién |- B6 hoa tuoi -Nhacap |- ngbinha. - chao hoi 18
thdng | tuc 15m theo | tham. bén. phép.
qua | hugng thang. - Nha 2 tang.
hoat
dong
hoc

* G6c phan vai:
- Gia dinh, ctra hang, ndu an.
* Goc xay dung:
- Xép hinh ngbi nha, xép hang rao, vuon cay.




Hoat | * Gdc nghé thuat:
dong |- Biéu dién cac bai hat vé chu dé. Té mau tranh vé ngdi nha.
goc | * Goc hoc tap:
- Xem tranh, 1am sach vé céc kiéu nha.
* Goc thién nhién:
- Gieo hat, cham so6c cay
* Hoat dong cd chu dich:
Hoat | - Quan sat bau troi, thoi tiét
dong | - Quan sat cdy mit
ngoai |- Cham soc vuon cay an qua.
tro1 | * Choi tro choi van dong:
- V& dung nha.
- Ai nhanh nhat
- Méo dudi chudt.
* Choi tw chon:
- V& tir do trén san, nhit 14 rung trén san, Choi voi do choi ngoai troi.
Hoat | - Rén ki nang rira tay ding cach trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau miéng
dong | sau khi an.
An |- Tré biét tén mon an, biét an gon gang, khong roi vii, dn hét xuat cua minh
Hoat | - Chuan bi phong ngu
dong | - T6 chuc cho tré ngu
nga |- Tré biét nga ngay ngan, gitr gin trat tu chung.
- V& sinh sau ngu day
- Van dong sau ngu day.
- Tro chuyén | - On On: On: On
Choi |vé cach vé|:Bohoatuoi | Tim hiéu vé|To mau | Day tré ky ning
hoat |sinhcothé |thim. ngdi nha cua|ngdi  nha. | chao hoi 18 phép.
dong |-On: Chay | - Néu guong | bé. (Mau)
theoy | lién tuc 15m |- Choi tu |- .Néu guong. | Néu guong. | - Choi tu chon.
thich | theo hudng | chon. - Choi tu|- Choi tu
thang. chon. chon.
- Néu guong
- Choi tu
chon.
Tra - Rén tré mot s6 ky nang tu phuc vu: Lay tdi, ba 16, cat ghé...
tré - Rén tré théi quen chao ¢, bd me trudce khi ra vé.

- CO tra tré tan tay phy huynh




* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin

KBt QUA el
= TUAN LOT: .o
- KO KNaN: ..
S IMIOE SO ON IS e
- NGUYEN NNAN: L. e



CHU PE NHANH 3: HQ HANG TRONG GIA PINH BE
Thei gian thec hign: 1 Tudn (T ngay 03/11/2025 dén ngay 07/11/2025)

KE HOACH TUAN 9
LOP: 3 TUOI TRUNG TAM
CHU PE: GIA PINH THAN YRU

S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré
S6 gido vién/nhom, tén gido vién: 02 gi&o vién
CO gi4o: P6i Thi Huong + Nguyén Thi Thom

Hoat Th 2 Th 3 Th 4 The 5 Th 6
dong | (03/11) (04/11) (05/11) (06/11) (07/11)
- Pon tré vao 16p, tré cat do dung vao ding noi quy dinh
Pon | * Tro chuyén vé cong viéc cua ngudi 16n trong gia dinh ctia cac bé
tré | * Tro chuyén vé cach st dung dién, nudc tiét kiém tai gia dinh.
- Thé duc budi sang:
Choi |- H6 hap 2: Thoi no bay;
- - Tay 5: + Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc va ra sau
Thé |- Bung 1: bang cui vé trudc.
duc |- Chan 1: + Pung nang cao chan gap goi
sang | - Bat: Bat Ui vé chd cii.
+ C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy bao thoi tiét
*Thé duc: - | Lam quen | KPXH: GD Am nhac: * Lam quen
VDCB: - | v6i van hoc: | .. |- NDTT: Day hat: | véi toan: Day
Hoat | Chay thay | Tho: Gigp | TIm hiéu V& | Chau yéu ba. tré xép tuong
dong | doi toc do | me ho hang | - NDKH: tng 1-1.
hoc | theo higu trong gia| Nghe hat: Chi co
Iénh. dinh bé.(Co, | mOt trén doi.
- TCVD: B4C) + Tro choi am
Nu na nu nhac: Nghe giai
néng diéu doan tén bai
hat.
Tiang |- Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong ¢ cac goc, hoat dong theo y
cwdng | thich. Tré dugc tang cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe noi)
tiéng
Viét _ — — ,
thong Ch_a){ thay - Gilp me Co, Bac - T6c ba trang. - trong ng 1-
qua doi téc_ do 1
hoat theo hiéu
dﬁﬁg lénh
hoc
Hoat | * Goc phan vai
dong | - Gia dinh, ndu an. Ctra hang ban thuc pham

goc

* Goc xay dung:




- Xay ngoi nha. Hang rao, viron cay.

* Goc nghé thuat:

- T6 mau nguoi than trong gia dinh, nan qua tang ngudi than.

- Biéu dién cac bai hat vé chu dé.

* Goc hoc tap:

- Xem tranh chuyén, ké chuyén vé gia dinh, doan ngudi trong tranh.
* GOc thién nhién:

- Cham soc cay xanh.

* Hoat dong cé chu dich:

Hoat | - Quan sét trd chuyén vé thoi tiét, dao quanh san truong
dong | - Quan sat cay hoa lan, cdy phuong.
ngoai | * Tro choi van dong:
troi | - Vé ding nha,
- Céo va tho,
- Lon cau vong.
* Choi tw chon
- V& theo y thich - Choi vé6i dd choi, thiét bi ngoai troi.
- Nhat la rung trén san
Hoat | - Rén ki nang rira tay ding cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng
dong | sau khi an.
An |- Tré biét tén mon an, biét an gon gang, khong roi vii, dn hét Xuat cua minh
Hoat | - Chuan bi phong ngu
dong | - To chic cho tré ngu
nga |- Tré biét nga ngay ngan, gitr gin trat tu chung.
- V& sinh sau ngu day
- Van dong sau ngu day.
- Tro chuyén | On : On: On: On:
Choi |vé cach vé|Thogilpme |Trang  tri | Hat cac bai hat vé | Day tré xép
hoat | sinh co thé khung anh | chu dé.. teong tng 1-1
dong |- On: gia dinh. Néu guong. - Néu guong.
theoy | Chaythay |- Neéuguong |- Néu | - Choi tu chon. - Choi tu
thich | d6i toc do - Choi tu | guong. chon.
theo hiéu chon. - Choi tu
Iénh chon.
- Néu guong
- Choi tu
chon.
Tra - Rén tré mot s6 ky ning tur phuc vu: Lay tdi, ba 1, cat ghé...
tré - Rén tré thoi quen chao ¢d, bé me trudce khi ra vé.

- CO tra tré tan tay phu huynh




* Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuin (Két qua thuc hién, nhiing thudn
loi, khé khdn, nhitng ton tai va nguyén nhan...).

KBt QUA el

= U LOT: .o

-KhO Khan: ..o

S IMIOE SO ON IS v e

- NGUYEN NNAN: Lo e



KE HOACH TUAN 10

LOP: 3 TUOI TRUNG TAM
CHU DE 3: GIA PINH THAN YEU
CHU PE NHANH 4: PO DUNG TRONG GIA PINH BE
Thei gian thec hign: 1 Tudn (T ngay 10/11/2025 dén ngay 14/11/2025)
S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré
S6 gido vién/nhom, tén gido vién: 02 gi&o vién
C0 gi4o: Poi Thi Huong + Nguyén Thi Thom

Hoat Th 2 Th 3 Thw 4 The 5 Th 6
dong |  (10/11) (11/11) (12/11) (13/11) (14/11)
- Don tré : Pon tré vao lop. tré tu cat dd dung dung noi quy dinh..
Pon | - Tro chuyén, dam thoai vé nha ciia bé, dd dung trong gia dinh bé, cach don dep, gitt
tré | gin nha cua, gitt moi truong trong sach...
- | - Biét thuc hién mot s6 qui dinh & gia dinh nhu : Pé d6 dung, d6 choi dung chd.
Choi | + Thé duc budi sang:
- | - H6 hap 2: Théi no bay;
Thé |- Tay 5: Tung tay dua 1én cao dang ngang.
duc |- Bung 1: Bung cui vé trudc.
sang | - Chan 1: Btng, khuy goi;
- Bat: bat lui vé chd ci.
+ C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy bao thoi tiét
*Thé duc: Lam quen | KPKH: *GD AN: *Lam quen
- VDCB:Chay |véi  vin | Tim hiéu mot |- NDTT: véi toan:
Hoat | thay doi hoc: s6 d6 dung|BDVN:Canha |Nhan  biét
dong | hudng theo |- Pong dao: | trong gia dinh | thuong nhau. mbi quan hé
hoc | duong dich Pi cau di|cnabé. Co vame. Nha | chiéu cao cua
dic. quan cua toi 2 dbi tuong
- TCVD: Lon - NDKH: Nghe | khdc biét rd
cau vong. hat: nét
Ba ngon nén
lung linh.
+ TCAN:
Hat theo hinh
VE.
Tang |- Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong ¢ cac goc, hoat dong theo y
cwdng | thich. Tré dugc tang cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe noi)
tiéng |- duong dich | - Cai xoong, | - Am nuéc - Ca nha thuwong | - Chiéu cao
Viét | dic. - Cap gai - Céi phich. nhau.
théng dau.
qua - Céi luogc
hoat
dong

hoc




Hoat | * Gdc phan vai: Choi gia dinh, nau an, ctra hang thuc pham
dong | * Goc xay dung: Xay dung va xép hinh ngdi nha, xép duong vao nha.
géc | * Goc nghé thuat: Biéu dién cac bai hat, bai tho vé chu dé. T6 mau nhimg do
dung trong gia dinh.
* GOC hoc tap: Xem tranh truyén, ké vé gia dinh, vé cac mon an, thuc pham.
* Goc thién nhién: Choi véi nudc, cat
* Hoat dong cd chu dich:
- Quan st bau troi, thoi tiét
- Quan sét cdy rau cai. Cham soc vuon rau caa bé.
Hoat | * Choi tro chei van dong:
dong | - Troi nang troi mua,
ngodi |- Vé dung nha
troi - Choi cac tro choi dan gian: Dung dang dung dé.
* Choi tw chon:
- V& phan trén san, thdi bong bong xa phong, choi véi d6 choi ngoai troi.
Hoat | - Rén ki nang rira tay ding céach trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau miéng
dong | sau khi an.
An |- Tré biét tén mon an, biét an gon gang, khong roi vii, dn hét Xuat cua minh
Hoat |- Chuan bi phong ngu
dong | - T6 chuc cho tré ngu
nga |- Tré biét nga ngay ngan, gitr gin trat tu chung.
- V& sinh sau ngu day
- Van dong sau ngu day.
- On: - On: On: On: BDVN On:
Choi | Chaythay | Bong dao: | Tim hiéu - Canha thuong | Nhan biét méi
hoat |d6i huong |Pi cau di|motsodd | nhau. quan hé chiéu
dong | theo duong | quéan dung trong | + Nha cua toi. cao cua 2 ddi
theo y | dich déc. gia dinh cua | + Chau yéu ba twuong  khéc
thich | - Néu guong | - Néu guong | bé. - Néu guong. biét ro nét
Choi |- Choi tu|- Choi tu]- Néu | - Choi tu chon.
tap | chon. chon. guong. - Néu guong.
- Chot tu - Chot tu
chon. chon.
Tra |- Rén tré mot sé ky nang tu phuc vu: Lay tdi, ba 16, cat ghé...
tré - Rén tré thoi quen chao ¢, bd me trudc khi ra ve.

- CO tra tré tan tay phu huynh




* Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuin (Két qua thuc hién, nhitng thudn
loi, khé khdn, nhitng ton tai va nguyén nhan...).

II. PANH GIA KET QUA THUC HIEN KE HOACH CHU PE

KBt QUAT el

= U JOT: .o
-KhO Khan: ..o
S IMIOE SO 0N 8IS v e e e
- NgUYEN NNAN: L. e

Quang La, ngay 17 thang 10 nam 2025
XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU

KT. HIEU TRUONG
O HIEU TRUONG
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