KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

CHU PE 4: NGHE NGHIEP

LGP 3 TUOI A TRUNG TAM
, Thei gian thec hién: 4 tuan Tar ngay 17/11/2025 - 12/12/2025
SO lugng tré trong nhom tré: 16 tré

S6 giao vién/nhom, tén gido vién: 2 gido vién
Co gi4o: P6i Thi Huong + Nguyén Thi Thom
I. MUC TIEU- NOI DUNG- HOAT PONG

MUC TIEU

NQI DUNG |

HOAT PONG

I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phét trién van déng

MT1. Cédn nang va
chiéu cao cua tré:

+ Can nang:

Tré trai: 12,7-21,2 kg
Tré gai: 12,3-21,5 kg.
+ Chiéu cao:

Tré trai: 94,9-111,7 cm
Tré gai: 94,1- 111,3 cm

- Cung cap dinh dudng theo nhu
cau phat trien cua tre theo do
tuol.

- Panh gia tinh trang dinh
dudng cua tré theo biéu d6 phat
trien.

- Thuc hién cac bién phap
phong chéng dich bénh; can
thiép som doi véi tré suy dinh
dudng va c6 nguy co suy dinh
dudng.

- Pay manh tuyén truyén voi
CMT cdng tac phong chdng cac
dich bénh theo mua.

- Hoat dong an trua, an
chiéu: Cho tré an du luong,
du chat, dong vién tré an ...
- T6 chac kham suac khoé
dinh ky 1 nam 2 1an.

- Céan, do va theo ddi suc
khoé trén biéu d6 ting
truong 3 thang 1 lan.

- Phun thuéc mudi, lau nuéc
clo,phéi hop véi phu huynh
cham soc tré tré suy dinh
dudng va c6 nguy co suy
dinh dudng.

MT2: Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- H6 hap:

+ Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua hai tay lén cao, ra phia
trudc, dang ngang

+ Hai tay dua sang ngang 1én
Ccao

+ Hai canh tay ddnh xoay tron
trudc nguc, dua 1én cao

+ Hai tay dénh chéo nhau vé
phia trudc va ra sau.

+ Tung tay dua |én cao, dang
ngang.

- Lung, bung, luon:

+ Pung cui vé phia trudc.

+ Pung nghiéng nguoi sang bén
+ Pung quay ngudi sang bén

- HP thé duyc sang: Tap theo
cd cac dong tac hd hap, tay,
chan, bung, bat; tap két hop
véi nhac bai: Ca nha thuong
nhau.




+ Pung cli vé trudc nga nguoi
ra sau

+ Dung nghiéng nguoi sang
bén két hop tay dua cao hoac
sau gay.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc, budc
sang ngang ; ngdi xém ; dung
I&n; bat tai chd.

+ Co dudi chan.

MT5: Tre thé hién sy
nhanh, manh, khéo
trong bai tap tong hop:
Bo theo duong dich
dic.

+ Pung nang cao chan gap goi
- B theo huéng thang.

- Bo chui qua cong.

- Bo trong duong
(3mx0,4m) khong chéch
ngoai.

- Bo theo dudng dich déc.

hep
ra

* VDCB: Bo theo hudng
thang.

- TCVD : Gieo hat nay
mam.

* VDCB: Bo chui qua cong.
- TCVD: Ai ném xa nhat

* VDCB: Bo trong duong
hep.

- TCVD : Ai ném xa nhat.
* VDCB: B0 theo duong
dich dac.

- TCVD: Otd vachim sé.

2. Giao duc dinh dwdng va sirc Khoe

MT13: Tré duoc ngﬁ
trua ding gio, du giac
va an toan

- T6 chuc cho tré di ng tur
11h30 dén 14h (khoang 150
phat)

- T6 chic cho tré ngu dang gio,
ngu du giac.

- Phong ngu yén tinh, sach sg,
dam bao anh sang; thoang mat
vé mua he, 4m ap vao mla
dong.

- Cho tré nghe nhac nhe nhang
khi ngu.

- Giao vién c6 mat khi tré ngu,
cho tré nghe nhirng bai hat ru,
dan ca ém dju dé tré d& di vao
giac ngu

- Cho tré day nhe nhang, cat goi,
xép chan, chiéu, tré van dong
hoac tro chuyén, di vé sinh.

- Hoat dong ngu: Chuan bi
phong ngua cho tré du céc
diéu kién tot nhét, cho tré
ngu dang gio, da thoi gian.




MT18: Tré biét thuc
hiégn mot sd viéec don
gian véi su giup do cua
nguoi lon: Rua tay, lau
mat, suc miéng...

- Lam quen cach danh rang, lau
mat. ‘
- Tap rira tay bang xa phong.

- HD V€ sinh an trua an: Tap
ria tay bang xa phong.

II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Lam quen v6i mgt so0 khai niém so dang ve toan

MT43: Tré biét so
sanh vé kich thuéc cua
2 dbi tuong va noi dugc
cac tur: to hon/nho hon;
dai hon/ngdn hon; cao
hon/thdp hon; bang
nhau.

- So sanh 2 ddi tugng vé kich
thuac.

Lam quen véi toan:

Hoat dong hoc:

- So sanh chiéu cao cua 2 dbi
twong bang nhau va khac
biét khdng rd nét

- Nhan biét méi quan hé
chiéu dai cua 2 dbi tuogng
khac biét rd nét.

- So sénh chiéu dai cua 2 dbi
twong bang nhau va khéc
biét khong ré nét

2. Kham pha x4 hji

MT50: Tré biét ké tén
va ndi duoc mot sb
nghé va san pham cua
mot s6 nghé khi duoc
hoi, xem tranh.

- Tén goi, san pham va ich loi
caa mot so nghé pho bien.

Hoat dong hoc:

*KPXH:

- Tim hiéu vé cdng viéc cua
cO giao.

- Tim hiéu vé cong viéc cua
bac si.

- Tim hiéu vé cong viéc cua
bac ndng dan.

- Tim hiéu vé cong viéc cua
c0 tho may.

I1I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe

MT57: Nghe hiéu noi
dung truyén ke, truyén
doc phu hop vai @6 tuodi

- Noi dung truyén ke, truyén
doc phu hop véi @6 tuoi

- HD hoc:

truyén: Ga tréng choai va
hat dau

Truyén: Ba chu lon con

MT58: Nghe céc bai
hat, tho ca, ddng dao,
cau d6, ho vé phu hop
véi do tudi.

- Céc bai hat, tho ca, dong dao,
cau do, ho ve phu hop véi do
tuoi.

- HD hoc: Lam quen vai
van hoc:

Tho: Ban tay c6 giao
Pong dao: rénh rénh rang
rang.

2. Noi




MT65: Tré doc thudc
bai tho, ca dao, dong
dao phu hop voi laa
tuoi.

- Poc bai tho, ca dao, ddng dao
tuc ngt, ho ve.

- Hoat d@ong hoc: Tré doc
thudc bai tho: Em lam tho
xay.

Péng dao: rénh rénh rang
rang.

Hoat dong hoc: Pong lai vai
trong cau chuyén

- Hoat dong goc:Goc phan
vai: Cod giao, bac si, ban
hang.

MT66: Tré ké lai
truyén don gian da
dugc nghe vai su giup
dugc ciaa nguoi lon.

- Ké lai mot vai tinh tiét cua
truyén da duogc nghe:

- Hoat dong hgc:
truyén: Ga trong choai va
hat dau

MT69: Tré ndi du
nghe, khéng nai li nhi.

- N6i va thé hién cir chi, diéu bg,
nét mat phu hop vai yéu cau,
hoan canh giao tiép.

- Hoat dong don tré: Chao
cd chao bd me.

- Hoat dong an trua: Moi
chao ¢ trudc khi an do
dang.

3. Lam quen véi doc, Viét.

MT72: Tré thich xem
va nghe doc cac loai
sach khac nhau.

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau, hudng doc tur tréi
sang phai, tir dong trén xudng
dong duédi, doc ngit nghi sau
cac dau.

- Hoat dong goc: Goc sach:
Xem tranh ké chuyén vé cb
giao, dung cu cua co gido

IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

1. Phat trién tinh cam.

MT?? . Tré no1 duoc
dicu bé thich, khdng
thich

- Nhiing diéu bé thich, khong
thich

- Hoat déng gdc: Tré doi vai
choi trong géc choi.

MT79: Tré co gang
thuc hién céng viéc don
gian duoc giao..

- Cac cbng viéc tu phuc vu va
cong viéc co giao.

- Hoat dong hoc: Trong céc
hoat dong hoc trong ngay.

- Hoat dong goc: Tré choi va
cat d6 choi gon gang, bo rac
vao dung noi qui dinh.

2. Phat trién ky niing xi hoi.

MT84: Tré thuc hién
mét sé quy dinh & 1op
va gia dinh (cat xép dd
choi, d6 dung, khong
tranh gianh d6 choi,
vang 1i b6 me).

- M6t s6 quy dinh ¢ 16p va gia
dinh (cat xép dd choi, d6 dung
dung chod).

* Hoat dong hoc:

Ky nang song: Day tré cach

sap Xép gon gang ngan nap

MTS87: Tré cung choi
VGi cac ban

- Choi hoa thuan véi ban.

- Hoat dong goc: Tre giao
luu gitra cic goc. biét thé




hién tinh cam, Choi hoa
thuan vai ban

MT89: Tré biét bo rac
dung noi quy dinh

- Gitr gin vé sinh moi truong.
- Tiet kiém dién, nudc.

- Hoat dong v¢ sinh an trua
an trua: biét ngat nudc khi
khong dung nudc.

V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

1. Cam nhan va thé hién cam xic trwéc vé dep cia cac su vat, hién twgng trong
thién nhién, cugc song va nghé thuat

MT93: Tré vui sudng,
vo tay, noéi l1én cam
nhan caa minh khi nghe
cac am thanh goi cam
va ngam nhin vé dep
ndi bat cua cac su Vvat,
hién tugng.

- Biéu 16 cam xuc khi nghe &m
thanh gogi cam, céc bai hat, ban
nhac gan giii.

- Goc am nhac: Tré vo tay
khi thay ban hat hay cac bai
hat vé chu dé.

2. Mt so ki ning trong hoat ddéng Am nhac va

hoat dgng tao hinh

MT96: Tré hat tu
nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat quen
thudc

- Hat dang giai diéu, loi ca bai
hat

* Hoat dong hoc:

NDTT: Biéu dién vin nghé:
Lon [én chéau lai may cay,
chau yéu c6 chu céng nhan,
cd giao.

- Nghe héat: Nghe hat: Pua
com cho me em di cay

- TCAN: Ai nhanh nhét

MT99: Tré biét vé cac
nét thang, xién, ngang,
tao thanh birc tranh don
gian.

- Str dung mot sb ki ning v& dé
tao ra san pham don gian,

* Hoat dong hoc:

* Tao hinh

- V& cudn len (Mau)

- V& theo y thich

- T6 mau san pham nghé
may(Mau)

3. Thé hién s sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuat

MT103: Tré biét van
dong theo y thich cac
bai hat, ban nhac quen
thuoc

- Véan dong theo y thich khi hat
, hghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

* Hoat dong hoc:

- NDTT: Van dong: C6 va
me

- NDKH: Nghe hat: Chim
me chim co

- Tro choi am nhac: Nghe
giai di€u doan tén bai hat.




II. PANH GIA KET QUA THUC HIEN KE HOACH CHU PE
KBt QUA el
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S IMIOE SO OM IS « e e e e e,
SN GUYEN NRAN: L e



I11. KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

KE HOACH TUAN 11
LOP 3 TUOI A TRUNG TAM
CHU PE 4: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH 1: NGAY HQI CUA CO GIAO
Thei gian thgc hign: 1 Tuan. T ngay 17/11/2025 - 21/11/2025

S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré

S6 gido vién/nhom, tén gido vién: 2 gido vién

Co gido: P4i Thi Huong+ Nguyén Thi Thom

Hoat Thir 2 Thw 3 Thwr 4 Thw 5 Thw 6
dong (17/11) (18/11) (19/11) (20/11) (21/11)
- Poén tré : Pon tré vao lop hudng dan tré cat d6 dung ding noi quy dinh..
Pén | - Trd chuyénvé ndi dung cia chu dé.
tré |- Trd chuyén vé nghé gido vién, cong viéc cua cd gido.
choi |+ Thé duc budi séng:
- H6 hap 2: Thoi no bay;
Thé |- Tay5: Hai canh tay ddnh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao
duc |- Bung 1: Bung cli vé trudc nga ngudi ra sau
sang |- Chan 1: Bung, khuy gbi;
- Bat: Bat tai cho.
+ Cb diém danh, kiém tra vé sinh cé nhan.
- Dy béo thoi tiét
*Thé duc: - *Lam quen | * KPXH: * GD Am * Lam quen
VDCB: véi van hoc: | Tim hiéu vé | nhac: Vo toan:
Hoat |- B0 theo T}lO’Z_ ,Ban @y | cong  viéc | - NDT‘[: \Van La_m quen
dong | hudng thang. | co gido. ciia cb gio dong: Co va me | voi toan:
hoc |- TCVD: " | - NDKH: Nghe | So sanh
Kéo cua lua hat: Chim me | chiéu cao
Xé. chim co cua 2 doi
- Tro choi am | tugng bang
nhac: Nghe giai | nhau va khac
diéu doan tén | biét khdng
bai hat. ro nét
Tang |- Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong & cac goc, hoat dong theo
cwdng |y thich. Tré duogc ting cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe ndi)
tiéng
Viét
thong |- Bo theo - Tét toc - ¢d gido. -Covame - Chiéu cao
qua huéng thang.
hoat
dong

hoc




* GOc phan vai: Pong vai co gido, ctra hang ban d6 luu niém.
* Goc xay dung: Xép vuon hoa, cdy canh, trudng mam non.

Hoat | * Goc nghé thuat: Té mau tranh cb gido. Hat cac bai hat vé chu dé
dong * GOc hoc tap: Xem tranh, sach, truyén vé cong viéc cia cb giao.
goc * GOc thién nhién:
- Cham soc cay xanh.
- Péng nudce vao trai.
* Hoat dong c6 chu dich:
- Quan st bau troi, thoi tiét.
Hoat - Quan sat vuon rau
dong | - Cham s6c vuon hoa cua bé
ngoai | * Tro choi van dong:
troi - Bénh xe quay. Méo dudi chuét. Tao dang.
* Choi tw chon:
- V& tu do trén san. Théi bong bong xa phong.
- Choi v6i d6 choi ngoai troi.
- Huéng dan tré rira tay, rra mat dang cach. Chuan bj ban, ghé, bat, thia coc
Hoat | uéng nudc cho tré; Chia com
dong |- Gigi thidu mon an, to chuc cho tré an, dong vién tré an hét suat.
an |- Huéng din tré cat bat, thia, ghé vao noi quy dinh.
- V¢ sinh sau khi an.
- V¢ sinh trudc khi ngu
HOi.lt 2 . N N )
dong | CDUan, bi phong ng}1 cho tré.
n.gﬁ - T6 chirc cho tré ngu. o ,
- V¢ sinh sau khi ngu day: Cat goi, chicu...
- Van dong nhe sau khi nga day. Lon cau vong, nu na nu néng,
Choi, |-On: - On: Tho: On; On; On: So sanh
hoat | - Bo theo Bantaycd | Tim hiéu vé | - V& hoating c6 | chiéu cao
dong | hudng gido. cong  viéc | - Néu guong. cua 2 doi
theoy | thang. - Néu guong | cua cd gido. | - Choi tu chon. | tugng bang
thich |-Néuguong |- Choi tu|-Néu guong. nhau va khac
- Choi tu chon. - Choi tu biét khdng
chon. chon. ro nét
- Néu guong.
- Cho1 tu
chon.
Tra tré | - Rén tré mot s6 ki nang tu phuc vu: Lay tdi, ba 19, cat ghé...

- Rén tré thoi quen chao ¢, bd me trudce khi ra vé.
- CO tra tré tan tay phu huynh




* Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuin

(Két qud thiee hién, nhitng thudn loi, khé khan, nhitng ton tai va nguyén nhan...).
KBt QUA .ol
= TUAN LOT: .o
-KhO Khan: ..o

S IMIOE SO ON IS v e
- NGUYEN NNAN: L. e



KE HOACH TUAN 12
LOP 3 TUOI A TRUNG TAM

~ CHUBDE 4: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH 2: NGHE SAN XUAT, NGHE DICH VU
Thei gian thgc hign: 1 Tuan. T ngay 24/11/2025 - 28/11/2025

S6 luong tré trong nhom tré: 16 tré

SO gido vién/nhom, tén gido vién: 2 gido vién

Co gido: P6i Thi Huong+ Nguyén Thi Thom

Hoat Th 2 Thae 3 Tht 4 Tha 5 Thk 6
dong | (24/11) (25/11) (26/11) (27/11) (28/11)
- Pon tré : Pon tré vao 16p hudng dan tré cat do dung ding noi quy dinh..
Poén | - Trd chuyén vé ndi dung caa chu dé.
tré - Xem tranh anh vé nghé trong trot, ngudi 1am nghé ban hang.
choi | + Thé duc budi sang:

- Ho hap 2: Théi no bay;

Thé - Tay 5: Tung tay dua Ién cao dang ngang.
duc |- Bung 1: Bang cui vé trudc.
sang | - Chan 1: Bung, khuy gbi;
- Bat: Bat Iui vé chd cii.
+ Cb diém danh, kiém tra vé sinh cé nhan.
- Dy béo thoi tiét
*Thé duc: | *Lam quen | *KPXH: * Tao hinh | Lam quen
- VBCB: v6ivan hoc: |- Tim hiéu vé|- T6 mau | véi toan:
Hoat | Bochuiqua | Truyén: Ga |cong viéc cua|san  pham | Nhan biét méi
dong | cong. trbng choai | bac si. nghé may | quan hé chiéu
hoc |- TCVD: Ai |va hat dau (Mau) dai cua 2 ddi
ném xa nhat tuwong khac
biét rd nét
Tang | - Trong gua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong ¢ cac goc, hoat dong theo
cwdng | Y thich. Tré dugc ting cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe ndi)
tiéng
Vigt | Bochuiqua | Ga  trdng | - Kim tiém. -nghé may | - chiéu dai
thong | céng. choai. Siéu am
qua
hoat
dong
hoc
Hoat | * Goc phan vai: Choi gia dinh, ban hang, nau an.
dong | * Gbc xay dwng: Xay trang trai rau sach, vuon hoa, xay cong vién.
g6c | * Goc nghé thuat: T6 mau san pham maot sé nghé. Biéu dién mot sb bai hat

vé chu d@é




*GOc hoc tap: Xem tranh, anh vé mot sé cdng viéc caa cac nghé va san
pham cua céac nghe.
* Goc thién nhién: Cham soc cay, gieo hat.

* Hoat dong c6 chu dich: ‘ ,
- Dao quanh san truong: Quan sat bau troi, thoi tiét .
- Tham quan vuon rau.

Hoat | - HDLD: Cham soc vuon rau cua bé.
dong | * Tro chei van dong:
ngoai |- Nguoi dua thu
troi | - Thi xem t6 nao nhanh
- Choi céc tro choi dan gian: Dung dang dung dé.
* Choi tw chon:
- V& tu do trén san. Thoi bong bong xa phong. Choi voi dd choi ngoai troi.
- Huéng dan tré rira tay, rra mat dang cach. Chuan bj ban, ghé, bat, thia coc
Hoat | udng nudc cho tré; Chia com
dong | - Giéi thiéu mon an, to chiic cho tré in, dong vién tré an hét suat.
an | - Hudng dan tré cat bat, thia, ghé vao noi quy dinh.
- V¢ sinh sau khi an.
- V¢ sinh trudc khi ngu
Hoat | _ chyin bi phong ngu cho tre.
doNng | _ 14 chac cho tré ngu.
NG | _ vé sinh sau khi ngu day: CAt géi, chiéu...
- Van dong nhe sau khi ngu day. Lon cau vong, nu na nu nong,
- On: - On: On: On: On:
BO chui qua | Ga trong -Timhiéu | Vandong: Lén |- Nhan biét
cong. choai va hat | vé cdng viéc | I&n chau lai mbi quan hé
Choi, | - Néu guong | dau ciabacsi. | may cay. chiéu dai cua
hoat |- Choi ty - Néu guong | - Néu | - Néu gwong. |2 d6i tuong
dong | chon. - Choi tu | guong. - Choi tu chon. | khac biét rb
theoy chon. - Choi tu néet
thich chon. - Néu guong.
- Cho1r tu
chon.
Tra - Rén tré mot s6 k§ nang tu phuc vu: Lay tdi, ba 1, cat ghé...
tré - Rén tré thoi quen chao cd, bd me trudce khi ra ve.

- CO tra tré tan tay phu huynh




* Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuin

(Két qua thiee hién, nhitng thudn loi, khé khan, nhitng ton tai va nguyén nhan...)
- Két qua:

- Thuan loi:

- Kho khan:

- Mot s6 ton tai va nguyén nhan:

- Bién phap khic phuc:



KE HOACH TUAN 13
LOP 3 TUOI A TRUNG TAM
CHU PE 4: NGHE NGHIEP

CHU PE NHANH 3: MQT SO NGHE PHO BIEN QUEN THUQC.
Thei gian thec hién: 1 Tuan. Tar ngay 01/12- 05/12/2025

S6 luong tré trong nhom tré: 16 tré

S6 giao vién/nhom, tén gido vién: 2 gido vién
Co gido: béi Thi Huong+ Nguyén Thi Thom

Hoat Th 2 Tha 3 Tht 4 Tha 5 The 6
dong 01/12 02/12 03/12 04/12 05/12
- Pon tré vao 1op véi thai do vui vé. hudng dan tré cat dd dung dang noi qui
Pon dinh.
tré - Trd chuyén, dam thoai vé phé bién nhu: Bac sy, cong an, b doi, Xem tranh
choi | anh mot sb nghé.
- Trd chuyén vé ndi dung cua chu dé
Thé | + Thé duc budi séng:
duc |- H6 hap 2: Thoi no bay;
sang |- Tay 5: Tung tay dua 1én cao dang ngang.
- Bung 1: Btng cli vé trudc.
- Chan 1: Bung, khuy géi;
- Bat: Bat Iui vé chd cil.
+ Cb diém danh, kiém tra vé sinh cé nhan.
- Dy béo thoi tiét
*Thé duc: | Lam quen véi | *KPXH: * Tao hinh : | *K¥ niing song
-VDCB: | vin hoc: Tim hiéu vé |- V&cuén - Day tré céch
Hoat |Botrong | Tho: Emlam |cdng viéc cua | len (mAu) sap xép gon
dong | duong hep. | tho xay bac nbng dan gang ngin nap
hoc |- TCVD:
Ai ném xa
nhat.
Tang | - Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong & cac goc, hoat dong theo
cuong | y thich. Tré duoc ting cuong Tiéng Viét (1am quen hoic tép tuc nghe noi)
tien
Viétg -Botrong |-Bachldlon |-Gatlda - cudn len - gon gang ngan
thong | duong hep | con - trong rau nap
qua
hoat
dong
hoc
Hoat | * Goc phén vai: Choi gia dinh, ban hang.
dong | * Goc xay dwng: Xép vuon cay, hang rao, trai chan nudi.

goc




* GAc nghé thuat: V&, td mau san pham mot sé nghé. Biéu dién cac bai hat

Hoat | vé chu de.
dong | * Goc hoc tap: Xem tranh, anh vé mot s6 cong viéc cua cac nghé va san
pham cua cac nghé
* GOc thién nhién: Cham soc cay.
* Hoat dong cd cha dich:
- Quan st bau troi, thoi tiét
Hoat |- Quan sat cly xu hao.
dong | - HDLD: Cham soc vuon rau cta be
ngoai | * Choi tro choi van dong:
troi - Nguoi dua thu; Bong tron to.
- Tro choi dan gian: Kéo cua lura xé.
* Choi tu chon:
- V& ty do trén san, Thoi bong bong xa phong, choi voi dd choi ngoai troi.
- Hudng dan tré rira tay, rra mat dang cach. Chuan bj ban, ghé, bat, thia coc
Hoat | udng nudc cho tré; Chia com
dong | - Giéi thiéu mon an, to chiic cho tré in, dong vién tré an hét suat.
an |- Huéng din tré cat bat, thia, ghé vao noi quy dinh.
- V¢ sinh sau khi an.
Hoat | V¢ sinh t.ru’é-‘c khi ngu
dong | Chuan bi phong ngu cho tre.
ngii | T6 chfrc cho tn_% ngu. L
- V¢ sinh sau khi ngu day: Cat goi, chiéu...
- Van dong nhe sau khi ngu day. Lon cau vong, nu na nu ndng,
On: - On: On: On: On:
Choi |-Botrong |- Em lam tho | Tim hiéu vé | - V&cuonlen | Day tré cach
hoat |duonghep | xay cdong  viéc | - Néu guong. |sap xép gon
dong |- Néu guong | - Néu guong | cua bac |- Choi tu | gang ngin nap
theoy | - Choi tu - Choi tu | nbng dan chon. - Néu guong.
thich | chon. chon. - Néu - Choi tu chon.
guong.
- Choi tu
chon.
Tra - Rén tré mot s6 ky nang tr phuc vu: Lay tdi, ba 1, cat ghé...
tré - Rén tré thdi quen chao cd, bd me trudce khi ra vé.

- C0 tra tré tan tay phu huynh.




* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin

(Két qua thiee hién, nhitng thudn loi, khé khdn, nhitng ton tai va nguyén nhan...)
- Két qua:

- Thuan loi:

- Kho khan:

- Mot s6 ton tai va nguyén nhén:

- Bién phap khic phuc:



Thei gian thuc hign: 1 Tudn. T ngay 08/12 - 12/12/2025

KE HOACH TUAN 14
LOP 3 TUOI A TRUNG TAM
CHU PE 4: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH 4: NGHE TRUYEN THONG O PIA PHUONG

S6 lugng tré trong nhom tré: 16 tré

S gido vién/nhom, tén gido vién: 2 gido vién
Co gido: béi Thi Huong+ Nguyén Thi Thom

Hoat Thi 2 Thi 3 Thi 4 Th& 5 Thi 6
dong 08/12 09/12 10/12 11/12 12/12
- Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat do dung c& nhan. Tro chuyén vé mot s6
Pon | nghé truyén thdng cia dia phuong.
tré | - Tro chuyén vé noi dung caa chu dé
choi | + Thé duc budi sang:
- | - H6 hap 2: Théi no bay;
Thé |- Tay 5: Tung tay dua 1én cao dang ngang.
duc |- Bung 1: Bung cui vé trudc.
sang |- Chan 1: + Pung nang cao chan gap goi
- Bat: Bat I0i vé chd cil.
+ C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy béo thoi tiét
*Thé duc: * Lam quen | *KPXH: * GD Am *Lam quen
- VDCB: véi vin hoc: | Tim hiéu vé | nhac véi toan:
Hoat | BO theo Pong  dao: | cong viéc cua | BDVN: Lén - S0 sanh
dong | duongdich | Rénh  rénh | cothg may. | Ién chau léi chidu dai coa
hoc Eja;.CVB 5 rang rang. géabyc%azhghau 2‘ ddi tuo’ng
N ~ . bang nhau va
td va chim cong nhan, , .
sé. - NDKH: khac —bict
+ Nghe hat: khong rd net
bPua com cho
me em di cay
Tang |- Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi, hat dong & cac goc, hoat dong
cwdng | theo y thich. Tré duoc ting cuong Tiéng Viét( 1am quen hoic tép tuc nghe
tiéng | n6i)
Vigt
thong | Bo theo - Rénh rénh | - Co thg may | - cong nhan - So sanh
qua | duong dich | rang rang. chiéu dai
hoat | dic




dong

hoc
* Goc phan vai: Choi gia dinh, ctra hang Iuu niém
* GOc xay dung: Xay nha vin hoa, xép vudn rau, cay xanh
* G6c nghé thuat: T6 mau mot s d6 dung, dung cu cia nghé. Biéu dién
Hoat | mot sb bai hat trong chii dé .
dong | * GAc hec tap: Lam tranh anh san pham, cong viéc cua mot s6 nghé
goc * GOc thién nhién: Cham soc cay xanh
* Hoat dong c6 cha dich:
- Quan sat bau troi, thoi tiét .
- Quan sét cay rau bap cai.
Hoat |- Cham so6c vuon hoa
dong | * Tro choi van dong:
ngoai |- Nguoi lam vuon
troi | - Thi xem t6 nao nhanh
- Méo dudi chudt.
* Choi tw chon:
- Thoi bong bong xa phong. Choi voi d6 choi ngoai troi.
- Huéng dan tré rira tay, rira mat dung cach. Chuan bi ban, ghé, bat, thia coc
Hoat | udng nudc cho tré; Chia com
dong | - Gidi thiéu mon an, to chic cho tré in, dong vién tré an hét suat.
an | - Hudng dan tré cat bat, thia, ghé vao noi quy dinh.
- V¢ sinh sau khi an.
- V¢ sinh trudc khi ngu
HOat 2 . \ N N
dong | Chuan bi phong ngu cho tre.
n.gﬁ - T6 chirc cho tré ngu.
- Vé sinh sau khi nga day: Cét goi, Chleu
- Vén dong nhe sau khi ngu day. Lon cau VOng nu na nu nong,
- On: - On: On: On: On:
Choi, | - B0 theo Pong  dao: | Tim hiéu vé | - Biéudién | - Soséanh chiéu
hoat |duongdich |Rénh  rénh|cong  viéc | vin nghé dai cua 2 dbi
dong | dic. rang rang. cua ¢ tho |-Lénlénchau | iong  bang
theoy | Néu guong | - Néu guong | may. lai may cay, h;'slu va khac
thich | - Choi ty - Choi tu|Néuguong. |chdu yéu co n_A . N
chon. chon. - Choi tu|chd cong b'f-’t khong 16
chon. nhan, c6 gi4o. | Net
- Newguong. |\ guong.
- Choity) Choit tu chon
chon. o
Tra |- Rén tré mot s6 ky nang tu phuc vu: Lay tdi, ba 16, cat ghé...
tré - Rén tré thdi quen chao cd, bd me trude khi ra vé.

- CO tra tré tan tay phu huynh




* Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuin

(Két qua thiee hién, nhitng thudn loi, khé khén, nhitng ton tai va nguyén nhan...).
- Két qua:

- Thuén loi

- Kho6 khan

- M6 sb ton tai va nguyén nhan:

- Bién phap khic phuc:

Quang La, ngay 14 thang 11 nam 2025
XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG
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