KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE 5: NHUNG CON VAT PANG YEU
Thei gian thuc hign: 4 tuan (Tie 29/12/2025 dén 23/01/2026
Tén nhém tré: Nhom tré 24-36 thang A
S6 lwong tré trong nhom tré: 23
S6 gi4o vién/nhom: 02; tén gi4o vién: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy
|. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG:

MUC TIEU

NOQI DUNG

HOAT PONG

I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phét trién van déng

MT 01:. Can nang va
chiéu cao cua tré:

+ Can nang:

Tré trai: 11,3-18,3 kg
Treé gai: 10,8-11,8 kg.
+ Chiéu cao:

Tré trai: 88,7-103,5 cm
Tré géai: 87,4- 102,7
cm

- Cung cap dinh dudng theo
nhu cau phat trién coa tré
theo do tuoi.

- Tré duoc kham sac khoé
dinh ky 1 nam 2 1an.

- Céan, do vao theo ddi sutc
khoé trén biéu do tang truong
3 thang 1 lan.

- Ché db sinh hoat hop ly.

- Panh gia tinh trang dinh
dudng cua tré theo biéu do
phat trién.

- Thuc hién cac bién phéap
phong chéng dich bénh; can
thiép sém doi véi tré suy
dinh dudng va c6 nguy co
suy dinh dudng.

- Hoat dong an trua, an chiéu:
Cho tré an du luong, du chat,
dong viéntré an ...

- T6 chtc kham strc khoé dinh
ky 1 nam 2 lan.

- Can, do va ‘theo doi sic khoé
trén bi€u do tang truong 3
thang 1 lan.

- Phun thudc mudi, lau nuéc
clo,phéi hop véi phu huynh
cham séc tré tré suy dinh dudng
va co nguy co suy dinh dudng.

a. Thuc hién

dwoc cdc dpng tdc phdt trién cdc nhém co va hé hap.

MT 02: Tré thuc hién
du cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
huéng dan.

- H6 hap:+ Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ DPua hai tay lén cao, ha
Xuéng.

- Lung, bung, luon:

+btng cli vé phia trudc,
dang thang nguai Ién.

- Chan:

+ Bat tai chd.

- HD thé duc sang: Tap theo cd
cac dong tac ho hap, tay, chan,
bung, bat; tap két hop vai nhac
bai: Con ga trong.

b. Thé hién ky nang van dpng co ban va cdc té chit trong vin dong ban diu

MT 04: Tré gitr duoc
thing bang co thé khi
thuc hién van dong: bi
thay doi téc do nhanh

* Pi: o
- bi thay doi toc d6 theo hiéu
[énh.

HD c6 chu dich: Thé duc:

- VDCB:

+Di thay d6i tbc do theo hiéu
[énh.




cham theo c0.

- bi trong duong hep.

- Pi trong dudong ngoin
nghoeo.

- bi trong duong hep co
mang vat trén tay.

+ Bi trong duong hep.

+ Di trong duong ngoan
nghoeo.+ Bi trong duong hep
cd mang vat trén tay.

- TCVD:

+ Ga gay vit kéu.

+ Bit mat bat dé.

+ Céa boi.

+ Con bo dura

Cc. Thuc

hién vdan dong cor dong cia ban tay, ngon tay.

MT 12: Tré biét phoi
hop cac cir dong ban
tay, ngon tay va phoi
hop tay mat trong céc
hoat dong: nhao dat
nin, v& té6 chim, xau
vong tay...

- Péng coc ban go

- Nhoén nhat do vat

- tap xau, luon day, cai coi
cac, buoc day

- Chap ghép hinh

- Chdng xép 6-8 khdi.

- Tap cam bt to v&

- Lat m¢ trang sach.

HD c6 chua dich: Xép chuong
cho cac con vat.
- Hoat dong véi d6 vat xau
vong mau xanh.

2. Giao duc dinh dwdng va swc khoe

MT16:Tré biét mot so
thoi quen tot trong sinh
hoat: an chin, ubng
chin, rira tay trudc khi
an, lau mat...

- Luyén mat so6 thoi quen tot
trong sinh hoat: an chin,
udng chin, ria tay truéc khi
an, lau mat, lau miéng, uéng
nude sau khi an, virt rac dung
noi quy dinh.

- HP an trua, an chiéu: cd gidi
thicu tén cac loai thuc
pham,huéng dan tré ria tay,rira
mit.

- HD choi - tap: cho tré choi
trong hoat dong véi do vat, xem
tranh anh... dé tim hiéu vé mét
s6 loai thyc pham.

MT 17: Tré lam dugc
mot sb viéc véi su
giup do cia nguoi 16n
( LAy nuéc udng, di vé
sinh)

- Tap tu phu vu:

+ Xtc com, udng nudc.

+ Mac quén ao, di dép, di vé
sinh, cgi quan 4o..

- Tap noi véi nguai lon khi
c6 nhu cau an ngu, vé sinh

- Tap di v¢ sinh ding noi quy
dinh

- Tap mot sé thao tao trong
rua tay, lau mat.

- HD an trua, an chiéu: Hudng
dan tré thao tac rua tay, rua
mat, cd gidi thiéu cac mon an
guen thudc.

- HD choi - tap: cho tré choi
trong goc hoat dong véi do vat,
thao tdc phén vai, xem tranh
anh... dé tim hiéu vé& mot sb
mon dn quen thudc.

- HP choi - tap: C6 hudng dan
tré biét cach di vé sinh, rua tay
ding céch...

MT18: Tap noi Vai
nguoi lon khi ¢ nhu
cau an ngu, vé sinh.

- NOGI véi nguoi 16n khi co
nhu cau an ngu, vé sinh.

- HP ngu trwa: ¢6 hwéng dan
tré ngu ding tu thé,ngu ding
gi0.Tré biet di v¢ sinh diing noi




quy dinh.

- HP in trua: C6 hudng dan tré
rea tay,rra mat.bong vién tré
an hét xuét.

MT19:Tré chap nhan
do1 mi khi ra nang, di
glay dép, mac quan ao
am khi troi lanh.

- D61 mi khi ra nang, di giay
dép, mic quan &o am khi troi
lanh.

- HDP choi - tap: Tré biét di
dép,ddéi mi khi di dao.

MT 20:Tré biét tranh
mot sd vat dung, noi
nguy hiém (bép dang
dun, phich nudc nong,
x6 nudc, giéng) khi
duogc nhac nho.

- Mot s6 vat dung, noi nguy
hiém khong duoc phép so
hodc dén gan.

- HP ngu trua: ¢6 huéng dan
tré nga ding tu théngu ding
gi0.Tré biét di vé sinh dung noi
quy dinh.

- HP choi - tap: C6 hudng dan
cho tré biét va tranh xa 6
dién,phich nudc,a0 ho.

MT21:Tré nhan biét
mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong
tranh.

- Mot s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh.

- HD choi - tap: C6 gido duc tré
khong leo treo Ién cay.

II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Luyén tap va phoi hop cac giac quan

MT22:Tré s& nan,
nghe, ngiri, so, ném,
nhan biét dac diém noi
bat cta doi tuong.

- Nghe va nhan biét 4m thanh
ctia mot sd db vat, tiéng kéu
cua mot s6 con vat quen
thudc.

- HD choi - tap c6 chu dich:
+ Nhan biét con ga,con vit.
+ Nhan biét mot sb con
sbéng trong ring.

vat

2. Nhan biét

MT27: Tré noi duoc
tén, mot vai dac diém
ndi bat cua cac dd vat,
hoa qua, con vat quen
thuoc. (TCTV cho tre
nguoi dan tée thiéu sé
diwa trén co so tiéng
Me dé)

- Tén, mot vai dac diém noi
bat cua cac d6 vat, hoa, rau,
qua, con vat quen thugc.

- HP choi - tap c6 chu dich:
+ Nhan biét con ga,con vit.
+ Nhan biét mot sb con
séng trong rung.
+ Nhan biét mot sb con
séng dudi nudc.

vat

vat

MT 30:Tré chi hoac
ldy, cat d6 dung dd
chot ¢o6 kich thuoc to,
nho theo yéu cau.

- Kich thudc to- nhod

- HD choi - tp c6 chu dich:
Nhan biét to — nho.

IT1. LINH VUC PT NGON NGU.

1. Nghe

MT 34: Tré thuc hién
duoc nhiém vu 2-3
hanh dong.

- Nghe thuc hién cac yéu cau
bang 10i noi.

- HD do6n tré: Tro chuyén yéu
cau tré cat do dung ca nhan.
- HD an: tré biét rira mat, tay




trudce khi an.

- HP choi - tap: Tro chuyén vai
tré yéu cau tré thu xép dd choi
gon gang dung noi qui dinh.

MT 35: Tré tra loi
dugc cac cau hoi: Ai
day?, cai gi day?, lam
gi?...

- Nghe cac cau hoi: “O dau
?7;%“Con gi ?”; “Nhu thé nao
27, “Caigi ?77; “Lam gi ?”.-

- HDb @bn tré: Tro chuyén vai
tré vé cac con vat.

- HP choi - tap: tré biét tén con
meéo,con lon va dic diém cua
cac con vat.

MT 36: Tré hiéu noi
dung truyén ngén, don
gian: tra loi duoc céac
cau hoi vé tén truyen,
tén va hanh dong cua
cac nhan vat.

- Nghe céc bai tho, dong dao,
ca dao, ho v¢, cau do, bai hat
va truyén ngan.

- HP choi - tap co chu dich:
+Pdng dao: Con voi.

+ Tho: Ga gay.

+ Chu lgn con.

+ Rong va ca

- HD chiéu: tré biét doc tho, bai
dong dao vé cac con vat.

2. Noi

MT36: Tré doc duoc
bai dong dao, ca dao,
tho véi su giap do cua
cO giao.

- Poc cac doan tho, bai tho
ngan co cau 3-4 tiéng.

- HD d6n tré: tré biét chao co
khi dén 16p.

- HD choi - tap:

+ Tho: Ga gay

+ DPan lon con.

+ Rong va ca.

+Podng dao: Con voi.

- HP an: tré biét moi chao khi
an phat &m ro rang.

3. Lam quen véi sach

MT40: Tré su dung
6 noi v6éi cac muc
dich khac nhau.

- Stir dung loi noi véi cac
Mmuc dich khac nhau:

- Chao hoi, tro chuyén.

- Bay to nhu cidu cua ban
than

- Hoi vé céc van dé quan tam

- HP don tré: tré biét chao co
khi dén 16p.

- HD choi - tap: Tré biét tra 1oi
cac cau hoi cua cd v& mot sb
con vat nudi trong gia dinh
nhu: Con ga, con vit, cO 2
chan va dé tring.

nhu: con gi day?, cai gi day.

IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG
XA HQI VA THAM MY.

1. Phat trién tinh cam

MT 43: Noi dl‘l’QC mot
vai thdng tin ve minh (
Tén, tuoi)

- Nhan biét tén goi, mot sb
dac diém bén ngoai cua ban
than.

- Hoat dong don tré: Huéng dan
quan sét tranh va tro chuyén vé
d6 choi.
- HD choi - tap: Huéng dan tré
lubn giir co thé sach s&, gon
gang.




2. Phét trién Ki ning xa hoi

MT 48:Biéu 16 sy than
thien vai mot sé con
vat quen thudc/ gan
giii: bat chudc tiéng
kéu, goi.

- Quan tam dén cac vat
nuoi.

- Hoat déng don tré: CO tro
chuyén véi tré vé& cac con vt
nudi song trong gia dinh.

+ CO tro chuyén nhe nhang,
gilp tré c6 tinh than thoai mai
va tro chuyén cung co.

MT 49: Tré biét chao
tam biét, cam on, a,
vang a.

- Thuc hién mét s6 hanh vi
van héa va giao tiép: Chao
tam biét, cam on, noi tu
“da”, “vang a”, choi canh
ban, khéng cau ban.

- Hoatdong don tré: tré biét
chao ¢6 khi dén 16p, chao b
me khi dén don.

- HD choi - tap: tré giao luu
gitra cac goc biét thé hién tinh
cam, nhu cam on, xin 10i.

MT 53: Tré cb y thic
thuc hién mot s6 yéu
cau don gian.

- Thuc hién yéu cau don
gian cua giao vién.

- HP choi - tap: Tré ct don do
choi ding noi quy dinh theo
yéu cau cua coO.

3. Phat trién cam xuc tham mi

MT54: Tré biét hat va
van dong don gian
theo moOt vai bai hat/
ban nhac quen thudc.
Tré duwoc tiép xc, lam
quen nghe hat, vdn
déng mét sé tac pham
am nhac cua cdac nwoc
trong khu vuc va trén
thé gisi phi hop vdi
dé tuoi

- Nghe hat, nghe nhac voi
cac giai diéu khac nhau ;
nghe &m thanh cua cac nhac
cu.

- Héat va tap van dong don
gian theo nhac.

- HD choi - tap c6 chu dich:
+ Hat “Rra mat nhu méo”.
+ Hat “Con ga trong”
+ Van dong “Chu voi con”
+ TCAN: Hay bit chuéc, Nghe
tiéng kéu doan tén con vat.
+ Nghe hat: Ga tréng, méo con
va cuin con. Tém cé cua thi tai.
- HD choi - tap: Tré hat cung c0
bai hat vé
chu dé.

MT 55: Tré thich to
mau, V&, nan, xé, xép
hinh, xem tranh (cam
bat di mau, vé nguéch
ngoac).

- V& cac duong nét khéc
nhau, di mau, nan, xé, VO,
xép hinh.

- Xem tranh.

- HD choi - tap co chu dich: T
mau con vit. Té mau con ca.

- HD choi - tap: Xem tranh anh
vé C4c con VAt.

I1. PANH GIA KET QUA THUC HIEN KE HOACH CHU DPE:




I11. KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

KE HOACH TUAN 17:
Chu dé: Nhirng con vat dang yéu

Chi dé nhanh 1: Nhitng con vét nudi trong gia dinh (Nhém gia cam)

(Thei gian: Tar ngay 29/12/2025 dén ngay 02/01/2026 )

Tén nhom tre: Nhom tre 24-36 thang A
S0 lugng tré trong nhom tre: 23
SO giao vién/nhém: 02; tén giao vién: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thé
Thir hai Thir ba Thir tw Th& nam Thi sau
(29/12) (30/12) (31/12) (01/01) (02/01)
Thoi dié
Pén tré 1. Don tré:

- Pén tré vao 16p; Hudng dan tré dé tu trang dung noi quy dinh.
- Trao doi véi cha me vé tinh hinh cua tré.

Choi - Xem tranh anh vé nhiing con vat nudi trong gia dinh.
2. Thé duc sang: Tap theo bai “Chim sé”.
+Pong tac 1: Chim hot.
+Pong tac 2: Chim vo canh,
Thé duc |+ POng tc 3: Chim mo thdc.
. + DBong tac 4: Chim bay.
>ang 3. Piém danh.
* Thé duc: |*Lam quen | * Nhan biét | * Giao duc | * Hoat dong
- VDCB:bi | véi van hoc: | - Nhan biét | &am nhac: véi do vat
thay d6i téc |- Tho : Ga|congatréng, |-NDTT: Day|- Té mau
Choi - tip ﬁé theo hiéu | gay. con gé mai, héit ""Con ga | con vit.
c6 chit énh. \ con vit trong
dich -TCVD:Ga -NQKH:
gay vit kéu. TCAN: Nghe
tiéng kéu
doan tén con
vat.
Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac goc; hoat
dong theo y thich. Tré duoc tang cuong tiéng viét (Iam quen hoic tiép tuc
Tang on luyén nghe, néi...)
cwong i
tiéng Vigt | - Thay doi -Gagayoo. |- Con ga|-Céimaods. |-Convit,
cho tré toc do. trong. - Chan «c¢o
- Con oga|cua.
mai.

1. Goc thao tac vai:
- Choi béc si tha y,ctra hang ban cac con vat nudi trong gia dinh.




2. GAc hoat dong véi do vat:

- Chon 16 td vé c4c con vat theo mau sic do,vang,xanh.
- Xép chudng cho céc con vat.

3. GOc sach truyén:

- Tré tap lat mo tirng trang sach xem cac con vat.

Choi - tap 1.Hoat ddng c6 chi dich:

-Di dao quanh san truong, quan sat thoi tiét.

-bi dao quan sat goc thién nhién.

2. Tro choi van dong:

- Chi chi chanh chanh, Bit mit bét dé, nhitng chu ga.
3.Choi tu do.

- Nhit 14 dung,vé& phan trén san.

An chinh | - Huéng dan tré tap ria tay trudc va sau khi in, lau miéng sau khi an.
- Gidi thi¢u tén cac moén an, gia tri dinh dudng.

- T6 chuc cho tré an.

- Hudng dan tré cat bat, thia, ghé dang noi quy dinh.

- V¢ sinh sau khi an.

- Chuan bi phong ngu.

Ngi - T6 chte cho tré nga; Rén né nép thoéi quen ngu trua cho tré.
- Thu don, vé sinh sau khi nga day
Anphu |- C6 td chic cho tré an chiéu.
1.0n luyén:

- Thir 2: On Bi thay doi toc d6 theo hiéu 1énh.

- Thit 3: On Tho : Ga gay.

- Thtr 4: On Nhan biét goi tén con ga tréng, con ga mai, con vit.
Choi - tap. | - Tha 5: OnHat “con ga tréng”

-Thir 6: On Td mau con vit.

2. Choi theo y thich.

- Cho tré choi tu chon ¢ céc gdc.

- Huong dan tré xép do choi gon gang ngan nap.

An chinh - C0 t0 chuc cho tré an btra chinh chiéu.

1. Néu gwong bé ngoan cudi ngay, tuin. (chu y dén tré méi dén trong cod
nén dong vién tré, tao himg thu cho tré dén trong vao ngay hom sau).

2. Vé sinh ca nhén cho tré.

- Cd vé sinh c& nhan cho tré sach s& trugc khi ra vé.

- Trao d6i ciing cha me vé tinh hinh caa tré trong ngay.

3. Tratré.

- Nhac tré lay d6 ding ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me.

Tratré




KE HOACH TUAN 18:
Chu dé: Nhirng con vat dang yéu

Chi dé nhanh 2: Nhitng con vat nudi trong gia dinh (Nhém gia xuc)

( Thoi gian: Tar ngay 05/01 dén ngay 09/01/2026)

Tén nhom tre: Nhom tre 24-36 thang A
S0 luong tre trong nhom tre: 23
SO giao vién/nhém: 02; tén giao vién: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thw
Thi hai Thw ba Thir tw Thir nam Thir sau
(05/01) (06/01) (07/01) (08/01) (09/01)
Thoi diém
1. Pon tré: N 7
DPon tré | - Don tré vao 16p; Hudng d‘én tré dé tu trang dang noi quy dinh.
- Trao doi véi cha me tre vé tinh hinh caa tré.
Choi - Xem tranh anh v¢ nhitng con vat nudi trong gia dinh.

2. Thé duc sang: Tap theo bai “Chim sé”.
+Pong tac 1: Chim hot.
+Pong tac 2: Chim v canh,

Théduc |+ pgong tac 3: Chim mé théc.
sang + Pong tac 4: Chim bay.
3. Piém danh.
* Thé duc: | *Lam quen | * Nhan biét: | * Giao duc | * Hoat
- VDCB: bi | véi vin hoc: | - Nhan biét | &am nhac: dong Vi
trong duong |- Tho : Pan | to - nho. -NDTT: do vat :
Choi—tap | hep. lon con. Dayhat: “La |- Xép
cé cha dich | -TCVD:Tho con meo” chuéng cho
nhay. - NDKH: | cac con vat.
TCAN: Hay
bit chudc.

Tang cuwong
tieng Viét

Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac goc; hpat
dong theo y thich. Tré dugc tang cuong tieng viét (lam quen hoac tiep
tuc 6n luyén nghe, noi...)

cho trée - Dbuong - Panlon. |- Conchd. |-Con meo. - Chuong.
hep. - Con méo. |- Khoc méu
1. GAc thao tac vai:
- Choi bac si tha y,ctra hang ban cac con vat nuodi trong gia dinh.
2. GAc hoat dong véi dd vat:
- T6 mau vé cac con vat nhom gia cam theo mau sac do,vang,xanh.
-Xép duong di cho cé4c con vat.
3. GOc sach truyén:
Choi—1tap | _ Ty¢ tap 1at mé tung trang sach xem cac con Vat.

1.Hoat dong co chi dich:




-Pi dao quanh san truong.

- Quan sat con meo, con lon.

2. Tro choi van dong:

- Ga vao vuon rau.

- Tho nhay.

- Con rua.

3.Choi tu do.

- Nhat 14 dung,vé& phan trén san.

An chinh

An phu

- Huéng dan tré tap ria tay trude va sau khi 4n, lau miéng sau khi an.
- Gidi thi€u tén cac moén an, gia tri dinh dudng.

- T6 chuc cho tré an.

- Hudng dan tré cét bat, thia, ghé dung noi quy dinh.

- V€ sinh sau khi an.

- Chuan bi phong ng. o
- T6 chuc cho tré nga; Rén né nép thoi quen ngu trua cho tré.
- Thu don, vé sinh sau khi ngu day.

- Co t0 chtre cho tré an chiéu.

Choi - tap.

1.0n luyén:

Tha 2: On Pi trong duong hep.

Thi 3: On Tho : Dan lgn con.

Tht 4: On Nhan biét to - nho.

Tha 5: On Hat “La con méo”

Thir 6: On Xép chudng cho céc con vat.

- Cho tré xem tranh anh: C6 huéng dan cho tré biét va tranh xa 6
dién,phich nudc,ao ho.

2. Choi theo y thich.

- Cho tré choi tu chon & cac goc.

- Hudng dan tré xép do choi gon gang ngin nap.

An chinh

- CO t0 chtrc cho tré an btra chinh chiéu.

Tratré

1. Néu gwong bé ngoan cudi ngay, tuan. (chu y dén tré mdi dén trong
o nén dong vién tré, tao hung thi cho tré dén trong vao ngay hom sau).
2. V¢ sinh ca nhéan cho tré.

- C6 vé sinh c& nhan cho tré sach s& truéc khi ra vé.

- Trao d6i ciing cha me tré vé tinh hinh cua tré trong ngay.

3. Tratré.

-Nhic tré lay d6 dung ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me tré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:




KE HOACH TUAN 19:
Chi dé: Nhirng con vit dang yéu
Chi @& nhanh 3: Nhieng con vt séng trong ring
( Thoi gian: Tar ngay12/01dén ngay16/01/2026)
Tén nhdm tré: Nhom tré 24-36 thang A
S6 lwong tré trong nhom tré: 23
S6 gi4o vién/nhom: 02; tén gido vién: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thw
Thw hai Thwr ba Thir tw Thir nim Thir sau
(12/01) (13/01) (14/01) (15/01) (16/01)
Thoi dié
1. P6n tré:
- Pén tré vao 16p; Hudng dan tré dé tu trang dung noi quy dinh.
Pén tré | - Trao doi v4i cha me tré vé tinh hinh cua tré.
-Tro chuyén cling tré vé nhitng con vat sng trong ring.
Choi - Cho tré choi theo y thich.
2. Thé duc sang: Tap theo bai “Chim sé”.
+Pong tac 1: Chim hot.
Thé duc |+ Pong tac 2: Chim vd canh,
sang + Pong tac 3: Chim mo théc.
+ Bong tac 4: Chim bay.
3. Piém danh.
*Théduc: |*Lam quen |.* Nhan | * Gi4do duc |* Hoat
- VDCB: Di | véi van hoc: | biét: am nhac: dong  Vvéi
theo duong |- Dong dao: |- Nhan biét|-  NDTT: | do vat :
ngoan Con voi. mét s6 con|Van  dong |- Xau vong
nghoéo vat séng | theo nhac : | mau xanh.
Choi — tap | -TCVD: Cip trong ring. | Chl voi con
cécha | hatho gio & ban don.
dich -
NDKH:Ngh
e hat:Ga
trbng, meo
con va cun
con
Tin Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac goc; hpat
o dong theo y thich. Tré dugc tang cuong tieng viét (Iam quen hoac tiép tuc
cuong on luyén nghe, noi...)
tieng Viét on TLy> NgAe, . . — - :
. - Ngoan -Con vol. - Con Khi. - Bandon. | - Vong mau
cho tré \ s 2 .
nghoeo. - Cai voi. - Con ho. - Cdn con. Xanh
1. Goc thao tac vai:




Choi - tap

- Choi me con,bup bé,choi ban cac con vat séng trong ring.

2. GAc hoat dong véi dd vat:

- T6 mau con vat,xép chudng nudi cac con vat, xay dung vuon bach thi.
3. GOc sach truyén:

- Xem tranh,anh,sach vé céc con vat nudi trong chu dé.

1.Hoat dgng co chu dich:

-Quan sat vuon hoa ,vuon rau.

2. Tro choi van dong:

- C4o va dam ga, Con chudn chudn, tha dia ba ba.

3.Choi tu do.

- Choi v6i nudce,choi voi phan.Choi véi d6 choi ngoai troi.

- Huéng dan tré tap ria tay trude va sau khi dn, lau miéng sau khi n.

An chinh ) _ Gidi thiéu tén cac mon an, gia tri dinh dudng.
- T6 chic cho tré an.
- Hudng dan tré cat bat, thia, ghé dang noi quy dinh.
- V¢ sinh sau khi an.
Ngii - Chuan bi phong ngu. o
- T6 chuc cho tré nga; Rén né nép thoi quen ngu trua cho tré.
< - Thu don, vé sinh sau khi nga day
Anphy Co to chtrc cho tré dn chiéu.
1. On luyén:
Thir 2: On Bi theo duong ngoan nghoéo
Tha 3: On Bong dao: Con voi.
Thi 4: On Nhan biét cac con vat séng trong ring.
Choi - tap Thir 5: On Van dong theo nhac bai: Chu voi con ¢ ban don.
*™ | Thir 6: On Xau vong mau xanh.
2. Choi theo y thich.
- Cho tré choi tu chon ¢ céc goc.
- Huong dan tré xép do choi gon gang ngan nap.
An chinh | - C6 t6 chtc cho tré dn bita chinh chiéu.
1. Néu gwong bé ngoan cudi ngay,cudi tuan. (cha y dén tré méi dén tr-
ong cd nén dong vién tré, tao himg thu cho tré dén trong vao ngay hom
sau).
2. V¢ sinh ca nhén cho tré.
Tratré | -Co vé sinh c4 nhan cho tré sach sé trudc khi ra vé.

- Trao d6i voi cha me tré vé tinh hinh cua tré trong ngay.
3. Tratré.

- Nhéc tré lay do dung ca nhan.

- Tra tré tan tay cha me tré

Panh gia két qua thuwe hién ké hoach tuin




KE HOACH TUAN 20:
Chi dé: Nhirng con vit dang yéu
Chi @& nhanh 4: Nhieng con vt séng dwéi nwéc.
( Thei gian: Tir ngay19/01 dén ngay 23/01/2026)

Tén nhom tre: Nhom tre 24-36 thang A
S0 luong tre trong nhom tre: 23
So giao vién/nhém: 02; tén giao vién: Pham Thi Phuong + Chu Thi Thuy

Thi
Thi hai Thir ba Thir tw Thi nim Thi sau
(19/01) (20/01) (21/01) (22/01) (23/01)
Thoi diém
1. Don tré:

- Bén tré vao 16p; Hudng dan tré dé tu trang ding noi quy dinh.
- Trao d6i véi cha me Vvé tinh hinh cua tré.

Bonwre | chuyén cuing tré vé nhitng con vat séng dudi nudc.
Choi - Cho tré choi theo ¥ thich.
2. The duc sang: Tap theo bai “Chim s¢”.
+Pong tac 1: Chim hot.
p +Pong tac 2: Chim v canh,
ngndg'-lc +Dong tac 3: Chim md théc.
+ DPong tac 4. Chim bay.
3. Piém danh.
* Thé duc: *Lam * Nhan |* Gido duc am|* Hoat
- VDCB: bi|quen véi | biét: nhac: dong
Choi — tap trong  duong | viin hec: | - Nhan biét, | - BDVN: Ruaa mat | véi do
c6 chit dich hep ¢6 mang | -Tho: con ca, con|nhu meo, Con ga|vat:
vat trén tay. Rong va | tém, con | trong. - T6
-TCVD: con | cé. cua. - NDKH: Nghe hat | mau
bo dura. : TOm ca cua thi tai. | con ca.

Tang cuwong
tieng Viét

Trong qua trinh tré hoc, choi ngoai troi; choi hoat dong ¢ cac géc;’ hoat
dong theo y thich. Tré dugc tang cuong tieng viét (lam quen hoac tiep tuc
on luyén nghe, noi...)

. - buong | - Rong xanh. | - Con Ca - Thi tai. - Con cé.
cho tré X A
hep. - Uon luon. | - Con T6m.
- Con Cua.

1. Goc thao tac vai:
- Choi me con,bup bé,choi ban cac con vat Séng dudi nudc.
2. GAc hoat dong véi dd vat:
- T6 mau con vat, xép ao nudi ¢4, xay dung vuon béach tha.

Chei - tip 3. Goc sach truyén:

- Xem tranh,anh,sach vé cac con vat séng dudi nudc.

1.Hoat dgng co chu dich:
- Quan sat thoi tiét.




- Quan sat va lang nghe am thanh tiéng gid thoi, vo 14, xdc soi
2. Tro choi van dong:

- C4o oi ngt1 3, CO bt éch, chim boi ca dinh mdi.

3. Choi tu do.

- Choi véi nude,choi voi phan.Choi v6i d6 choi ngoai troi.

An chinh - Huéng dan tré tap ria tay trude va sau khi n, lau miéng sau khi an.
- Gidi thi€u tén cac moén an, gia tri dinh dudng.
- T6 chwce cho tré an.
- Huéng dan tré cat bat, thia, ghé dung noi quy dinh.
- V¢ sinh sau khi an.
- Chuan bi phong ngu.

Ngi - T4 chtic cho tré nga; Rén né nép théi quen ngu trua cho tré.
- Thu don, vé sinh sau khi ngu day
An phu - C6 6 chtic cho tré an chiéu.

1.0n luyén:
-Thu 2: On Pi trong duong hep ¢ mang vat trén tay.
-Tht 3: On Tho: Rong va ca.
- Thir 4: On Nhan biét, goi tén con ca, con tém, con cua

Choi - tap. |” Thi 5: On BDVN: Rira mit nhu meéo, Con ga trong.

*7" | -Thu 6: On T6 mau con ca.

2. Choi theo y thich.
- Cho tré choi tu chon & cac goc.
- Hudng dan tré xép do choi gon gang ngin nap.

An chinh - Cb t6 chirc cho tré an bita chinh chiéu.
1. Néu gwong bé ngoan cudi ngay,cudi tuan. (cha y dén tré méi dén
truong cd nén dong vién tré, tao himg thi cho tré dén trong vao ngay hom
sau).
2. V¢ sinh ca nhan cho tré.

Tratré - C6 vé sinh c& nhan cho tré sach s& truéc khi ra vé.

- Trao doi véi cha me tré vé tinh hinh caa tré trong ngay.
3. Tratré.

-Nhac tré lay d6 dung c& nhan.

- Tra tré tan tay Cha me tré.

Qudng La, ngay 26 thang 12 nam 2025
ba duy¢t
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

bi¢p Thi Tay
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